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Delhaize De Fre
Innovation & Dynamisme
cdans votre rayon Vin

Le Delhaize De Fré offre une nouvelle expérience
vinicole a sa clientéle grace a l'expertise de
Jonathan Taurin, expert vin du magasin. Apres des
années de formation viticole chez Delhaize, ce
jeune talent s'est engagé a rendre le rayon vin aussi
attrayant que possible en partageant ses avis et
conseils au quotidien.

De Fré

Depuis la franchise du magasin, Jonathan a gagné
en autonomie pour répondre de maniére plus
qualitativement aux besoins spécifiques de sa
clientéle, particulierement axée sur le rayon vin.
Son objectif est clair : offrir une expérience d'achat
unique en approvisionnant le rayon avec de
nombreuses nouveautés et en organisant des
dégustations privées.

La foire au vin, qui se tiendra du 22 Février au 13
Mars, sera l'occasion idéale pour les clients du
Delhaize De Fre de découvrir les nouvelles
sélections de Jonathan. Cet événement mettra en
avant les efforts déployés pour rendre le rayon vin
plus attractif, avec une variété de produits
soigneusement choisis.

VOTRE DELHAIZE DE FRE EST OUVERT 7 JOURS SUR 7.
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MILLON ET SI VOUS VENDIEZ VOS TRESORS

i AUX ENCHERES A BRUXELLES ?

Maison de ventes aux enchéres Ensemble, adjugeons un prochain record!

PERMANENCES D’ESTIMATIONS GRATUITES SUR RENDEZ-VOUS

A WATERLOO - Librairie LITTLE NEMO - Rue Francois Libert, 11

le vendredi 1°"mars 2024, sur rendez-vous & une fois par mois en 2024

A BRUXELLES - Avenue des Casernes, 39b - (parking)
chaque lundi de 14h30 a17h 00

LES AVENTURES DE
TINTIN
REPORTER [U PETIT “VINGTIEME.

AYS
DES SOVIETS

Adjugé 16500€

Adjugé 180000€

© Hergé/Tintinimaginatio 2024

Agé 80000€ Adjugé 440000€
CONFIEZ VOS OBJETS D'ART A DES EXPERTS SPECIALISES ET VENDEZ A BRUXELLES !

Adjugé 48000€

CONTACT oL X MILLON BELGIQUE

i Mélissa LAFONT g 3 Avenue des Casernes, 39b
' melissa@millon-belgique.com ‘ Z 1040 BRUXELLES
02/218.00.18 www.millon-belgique.com (parking)

Votre agence
depuis 20 ans.

Aaxe ;”ITRES-

SERVICES

Aaxe Titres-Services met a votre disposition une
aide-ménagére pour 4, 6, 10 ... heures/semaine.

A vous de choisir !

® Vivredans unintérieur toujours ® Une plus grande disponibilité pour
propre et accueillant. ses proches.

La sérénité de toujours pouvoir

® Disposer de son linge repassé et =
compter sur laméme personne.

facile aranger.

Notre société a la volonté d’étre
) .
reconnue comme 'une des E-’i'i:"El

meilleures entreprises de E#r v
titres-services du pays. C Eli;'
Scannez-moi !

Besoin d'une aide-ménageére

Horaire de notre central de repassage: Horaire de notre bureau : Formulaire en igne!
Lundi au Vendredi: 08:30 - 17:30 Lundi au Vendredi: 09:00 -12:30 & 13:30 -17:30
Jeudi: 08:30 - 19:00

Samedi : 08:30 - 15:00 Q Rue Vanderkindere 205, 1180 Uccle

® Faible colt horaire et déduction
fiscale partielle.

www.aaxe.be | © 02344447 | titres-services@aaxe.be



VANEAU LECOBEL

VENTE
ACHAT
LOCATION

NEUF

VENTE - FOREST - MOLIERE
Loft d’exception de + 240 m?, 2 ch., parking, PEB C.
Ref 5653635 - Contact : 02 346 33 55

LOCATION - BRUGMANN/CAVELL
Superbe appt. neufde + 131 m?, 2 ch,, terrasse, PEB D.
Ref5767011 - Contact: 02 340 72 85

VENTE - PLACE G. BRUGMANN
Magnifique appt. + 240 m?, 4 ch., terrasse, PEB D-.
Ref 5844746 - Contact : 02 346 33 55

VENTE NEUF - PARC DE WOLVENDAEL / DIEWEG
Nouveau projet de standing Azande ! 9 unités !
De lappartement 2 au 3 ch. Contact : 02 669 21 70

AGENCE BRUXELLES SUD | PLACE G. BRUGMANN 10B, IXELLES 1050 | 02346 33 55 | LECOBEL@VANEAU-LECOBEL.BE
AGENCE BRUXELLES EST | RUE BELLIARD 200, BRUXELLES 1000 | 02669 7090 | EST@VANEAU-LECOBEL.BE

www.vaneau-lecobel.be




©Thierry Cantalupo

THEATRE

s MOLIERE

LE TARTUFFE ET DOM JUAN

La troupe du Nouveau Théatre Populaire invite a une odyssée
joyeuse et festive ou rencontrer un Moliere résolument proche,
accessible, divertissant... En un mot, populaire!

Propos recueillis par Frangoise Laeckmann

En présentant successivement deux
pieces iconiques - Le Tartuffe et Dom
Juan - les metteurs en sceéne Léo
Cohen-Paperman et Emilien Diard-
Detceuf les articulent pour n’en faire
qu'une lecture. Celle du Ciel. A la
clef : un voyage dans le temps et la
langue, ou le XVlle siécle vient a la
rencontre de notre XXle, identitaire,
religieux et pétri de doutes. Mais
surtout, une expérience totale pour le public: car
avant la piece, et a 'entracte de deux spectacles,
voila que s’'immisce Grand Siécle, hors-champ ludique
et impromptu en forme de plateau radio décalé ou
tout respire la fantaisie et I’érudition... Interview de
Mazarin, justifiant la loi salique, ou de Monsieur (sous

la forme d’'un jeu Action ou Vérité), publicités pour les
corsets («deux achetés, un sel de pdmoison offert!») et le
masque de fer «a mémoire de forme» (notre préféré), ...

Le tout entrecoupé de chansons rock, jingles et riffs de
guitare, agrémentant les rafraichissements dinatoires de
spectateurs attentifs ou distraits...

« Moliére n’a jamais
opposé le fait de prendre
du plaisir et de réfléchir
en méme temps »




15+16.03

Les 22 artistes du

\ Nouveau Théatre
\Populaire nous
embarquent dans

le continent Moliére.

Deux piéces émouvantes

et droles créées au
festival IN d’Avignon.

En partenariat avec Ouvrir les portes

Le Tartut:fe: a 20h30
Vendredi 15.03
g 1h40
Dom Juan:
Samedi 16.03 De 12€
a 46€

De Moliére

Mise en scéne Léo Cohen-Paperman (Le Tartuffe)
& Emilien Diard-Detceuf (Dom Juan)

Avec Valentin Boraud, Camille Bernon, Julien
Campani, Philippe Canales, Léo Cohen-paperman,

Clovis Fouin, Lazare Herson-Macarel, Frédéric Jessua,

Morgane Nairaud, Antoine Philippot, Loic Riewer,
Julien Romelard, Claire Sermonne, Sacha Todorov
Scénographie Anne-Sophie Grac

OUVRIR

LES
PORTES
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DOM JUAN
La débandade
du patriarcat!

Le seigneur Dom Juan, fortuné et libertin, a abandonné
Dona Elvire, qu’il avait pourtant sortie du couvent en

lui promettant de I'épouser... Flanqué de son valet,
Sganarelle, il parcourt la Sicile pour assouvir son
insatiable désir. Mais les deux hommes ne rencontrent
que menaces et périls. En cing actes d'une profusion
théatrale inouie, Dom Juan raconte la quéte insatiable

de désirs, faisant fi de la morale, du couple, du mariage,
de la religion, de la filiation. Ce Dom Juan-1a, en boxer et
chaussettes, hableur, rigolard, incarne un tue-1 'amour en
diable! Ce roi-13, d'un monde ou la jouissance est reine,
est nu. Car, ne 'oublions pas, chez Moliere, les femmes ne
sont ni précieuses ni ridicules - sauf quand elles veulent
imiter les hommes - mais fortes et tellement modernes!
«Toutefois, ajoute Léo Cohen-Paperman, ne soyons pas
dupe! Il ne s’agit ici ni de comédie mystique ni de reconstitution
historique. C’est du Moliére donc on rit beaucoup et méme
énormément. Méme s’il est vrai que, bafouée par l'inconstant
Dom Juan, Elvire - figure de I'innocence trompé - se pose depuis
quatre cents ans des questions qui ont toujours cours...»

LE TARTUFFE
Le chef d’ceuvre

(3 [
de ’hypocrisie
«Cachez ce sein que je ne saurais voir!» Faussement
offusqué pour masquer sa concupiscence, Tartuffe
s'adresse a Dorine qui rétorque aussi sec : «Certes je ne
sais pas quelle chaleur vous monte. A convoiter, moi, je ne suis
point si prompte, et je vous verrais nu du haut jusques en bas,
que toute votre peau ne me tenterait pas. ». Le personnage
de Tartuffe, faux religieux et vrai fanatique, a traversé le
temps pour devenir I'incarnation de I’hypocrisie. Mais
sile fanatisme était la preuve d’'une foi fragile? Telle est
la question. «Nous avions la volonté de nous lancer dans
une aventure thédatrale monumentale avec ces deux pieces de
Moliere choisies par I'ensemble de la troupe. L'idée de les mettre
bout a bout n’est venue qu’apres. Des lors, il nous a semblé que
le XVlle trouvait un écho dans notre XXle siecle. Avec d’abord
la fin d’'un monde et de ses croyances, lorsqu’Orgon démasque
Tartuffe; puis la confrontation a un monde ol le ciel serait vide
dans Dom Juan (NDLR. Mis en scéne par Emilien Diard-
Detceuf) », explique le comédien et metteur en scéne
Léo Cohen-Paperman. En jouant la piece en costumes
d’époque, dans une langue magnifiquement archaique et
des corps contemporains, la troupe du Nouveau Théatre

Populaire invite a rire des miseres des mortels d’hier, qui
ressemblent a s’y méprendre a ceux d’aujourd’hui...

c RESERVATIONS Sur place CCU
. Centre culturel
c Du mardi d'Uccle
au vendredi Rue Rouge 47,
avant les spectacles
Centre culturel T +32237464 84
d’Uccle reservation@ccu.be ccu.be
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MUSIQUE

FRANK BRALEY ET
AUGUSTIN DUMAY

LES GRANDES RETROUVAILLES

Ce concert d’exception réunit deux musiciens majeurs de notre temps.
Complices de longue date, ils ont partagé la baguette de chef de 'ORCW
et honorent la richesse de la saison musicale du CCU. Pour notre plus
grand bonheur.

Le pianiste francais Frank Braley,
inoubliable premier prix du Reine
Elisabeth, est un maestro d'une
passionnante discographie. Invité des plus
grandes phalanges orchestrales, assailli de
comparaisons flatteuses avec les grands
du piano, I'ancien directeur musical de
'Orchestre Royal de Chambre de Wallonie
n’a pas laissé la gloire lui monter a la

téte. Il joue par plaisir, que ce soit pour

le grand frisson des récitals ou pour la
joie partagée de la musique de chambre
entre amis, ici aux c6tés du violoniste
Augustin Dumay, francgais lui aussi. Ce
dernier, grand nom - presque légende

— de la tradition européenne du violon,
tres belgophile puisqu'’il est professeur

a la Chapelle musicale Reine Flisabeth,

fut révélé par Karajan. Son sens inné du
lyrisme, de la phrase musicale et un son
d’'une exceptionnelle beauté I'ont porté sur
les plus grandes scénes du monde.

Tous deux se retrouvent au CCU dans un
programme virtuose, sensible et brillant
pour une nouvelle rencontre au sommet.

PROGRAMME

Mozart — sonate K301
Beethoven — 5¢ sonate dite le Printemps
Strauss — sonate Op. 18

g 1h30
De 9€
a 36€
Avec

Frank Braley (piano)
et Augustin Dumay (violon)

Production
CCU avec Pizzicato

©Elias / © Warner Capucon
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CIRQUE
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+UP
FESTIVAL

Circus & Performing Arts

Spectacle programmé
dans le cadre de

Up Festival.

Du cirque XXL,
nouveau et réinventé.
Attention, addictif!

Unique, poétique, burlesque et charmant le prem1er
spectacle de Camilla Pessi et Simone Fassari, créé en 2&0

a déja fait fondre le mond

Tout a la fois clowns, musiciens, mimes,
jongleurs et acrobates, les deux artistes ont
surtout un ceeur grand comme ¢a. Leurs (més)
aventures ont la grace des grandes pointures.

Pss pss nous plonge dans leur univers grace
au langage universel du corps et du regard.
Personnages sans parole, leur performance
hors du temps est saisissante. L'universalité
de leur propos silencieux met le public dans
leur poche en un instant, pour le meilleur
et pour le rire!

ntier.
3

Lauréat de 15 pn er‘%naux Pss Pss
a été joué plus de 1 000 fois dans plus de
53 pays et#ur les cing continents avec un
énorme sueces. Une heure de bonheur, a
vivre des 9 ans!

La Compagnie Baccala est née en 2004 de
la rencontre entre Camilla Pessi et Simone
Fassari. Apres avoir fréquenté la Scuola
Teatro Dimitri, en Suisse, le duo s’est
retrouvé autour d’'une envie commune de
rire acrobatique. Pour le plaisir de tous!

)

Un bijou de
tendresse

et de poésie
universelle N

*

o

ol

24.03:
17h

1h05

De 11€
a 16€

@
<

Dés 9 ans

Mise en scéne
Louis Spagna
Distribution
Camilla Pessi

& Simone Fassari

Production
Compagnia Baccala

." \a*

1
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YANN VERBURGH

| Fréeve
fest

ce qul 20h30
csse
¥ 1hi15
et metteur De 11€
e de a 22€
der
Dés 14 ans

De Yann Verburgh
en collaboration avec
Lionel Lingelser

Mise en scéne
et interprétation
Lionel Lingelser

Collaboration artistique
Louis Arene

Production
Munstrum Thééatre

FESTIVAL DES SOLIDARITf!S INTERNATIO 3ord de scéne

Lors de la méme soirée, aura lieu ' 1naugur on d : ] s ujours dans le cadre du Festival, les
Internationales 2024 - dont le théme est «Les Droits de l'enfant» - a ' asses de I’enseignement secondaire
le vernissage de «Child Labour», exposition pedagoglque rront rencontrer Lionel Lingelser,
enfants, réalisée par le Centre de photojournalisme Geopolis sur ba ur en scene et comédien.

rapport de I'OIT et de 'UNICEF de 2023 avec des photographles de Roger T oyeux atelier théatral
Lemoyne et «Droits des enfants, un combat majeur », exposition pour faire .

mieux connaitre la Convention internationale des droits de Penfant, avec des
illustrations d’Anna Wanda Gogusey. La soirée se poursuivra avec la projection
(en réalité virtuelle) du film «Kinshasa Now» de Marc-Henri Wajnberg (2020).



JEUNE PUBLIC
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SEBASTIEN BARRIER

Clown, comédien et beau parleur, I'imprévisible Sébastien Barrier arrive
avec un spectacle pour enfants. Entre ballons noirs, bons mots et histoire
d’abandon, il les initie a '’humour noir.

Gus, c’est un chat, une petite boule de
poils noir charbon - les superstitions

ont la vie dure — un brin loucheur et
famélique trouvée dans une poubelle et
ayant recu depuis quantité de patée, de
croquettes et de marques d’affection.
Malgré cela, Gus est devenu un animal
qui siffle, crache, mord, griffe a la moindre
occasion, perdant au gré de ses humeurs
de volumineuses touffes de poils et dont le
seul exploit se limite a avoir lacéré plus de
trente kilos de vétements...

Cette piece fragile, poétique et joyeuse,
sur I'épopée, authentique, d'un chat que
la vie avait rendu plus ou moins aimable,
trace le portrait de I'artiste en chat — ou
d’'un chat qui avait tout pour étre artiste.
«Disons que c’est 'histoire d'un chat
boiteux, pas hyper-cool, un rien zinzin,

bancal, limite dangereux, un peu con sur
les bords méme, parfois, résume Sébastien
Barrier. Mais a le c6toyer de plus pres, a
faire un peu mieux connaissance, vous
verrez que, sans lui trouver trop d’excuses,
on finit par comprendre comment il a

viré chelou, voire méme par croire qu’il
pourrait bien changer.»

Ce portrait n’est qu'un prétexte pour
dépeindre avec beaucoup d’humour, noir
charbon, «notre belle société et tous les
mécanismes d’exclusion dont elle sait si
admirablement faire preuve. A plus, dans
le bus!» Gus.

Le portrait d’un chat
pas comme les autres

Dés 10 ans

Paroles
Sébastien Barrier

Musique
Nicolas Lafourest

Avec
Sébastien Barrier,
Nicolas Lafourest

Production
Sébastien Barrier

13
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06.04 o

Le titre de ce one-woman-show interpelle
par sa sobriété malicieuse, mélange

de naiveté et d'ironie mordante

qul caracterise la verve de l'outrageuse
Virginie Fortin.

D’entrée de jeu, sous un ciel étoilé, Fortin,
I'enfant chérie, star du stand-up québécais,
installe le ton : elle veut nous parler de ses
pensées existentielles sur notre présence sur
Terre. Le temps qui passe. Celui de I'enfance,
celui de la vie qui suit. C’est son genre d’humour
bien a elle. Qu'elle évoque avec sarcasme :
parentalité, anxiété et stress, études, privileges,
réussite... chacune de ses «jokes» fait naviguer
entre réflexion profonde et rire aux éclats.

Faisant fi du politiquement correct, en jupe
courte et rouge a levres pimpant, la belle n’est
pas niaiseuse qui parle de pénis et d’étron sans
rougir, et ...avec 'accent chantant du Québec!

«Virginie réussit une prouesse rare en humour, faire
réfléchir sans que ce soit au détriment du rire. Elle
peut étre a la fois hilarante et tres intelligente dans la
méme phrase. Rare et impressionnant! »

L'Obs.

CLE

HUMOUR

VIRGINIE FORT
MES SENTIMENTS

LEXISTENTIALISME COMME MATIERE A RIRE

Imaginez Blanche Gardin

avec ’accent de Céline \
Dion (calice!), vous

obtenez Virginie Fortin!

20h30

1h20

Pe 22€ Production

a 26€ Juste pour rire

© Andréanne Gauthier



EXPLORATION DU MONDE

PEUPLES DU FROID,
Sibérie, Mongolie
Jacques Ducoin

De la Sibérie a la Mongolie et la Yakoutie, ou la
température la plus basse enregistrée est -71,2°C,

se situent les régions habitées les plus froides de

la planete: des peuples nomades, se sont adaptés

a ces conditions extrémes, possédant peu, mais se
sentant libres. Un équilibre précaire car leur avenir est
gravement menacé.

La formule comprend un bon petit déjeuner avant
de partir en Exploration autour du Monde.

9h30 café croissant - 10h30 film commenté

Tarif: de 8 4 15€

Durée: 2h entracte compris

LA VIE AU CCU

CINE-CLUB 24.03

T
1L

Le Bleu du Caftan

France-Maroc-Belgique-Danemark 2022

Halim est marié depuis longtemps a Mina, avec qui il
tient un magasin traditionnel de caftans dans la médina
de Salé, au Maroc. Le couple vit depuis toujours avec le
secret d’'Halim, son homosexualité qu’il a appris a taire.

Le Bleu du caftan vient de remporter le Prix de I'Union
de la Presse Cinématographique Belge (UPCB) ainsi que
10 autres prix internationaux.

Réalisation Maryam Touzani

Scénario Nabil Ayouch et Maryam Touzani
Avec Lubna Azabal, Saleh Bakri,

Ayoub Missioui

Production Nabil Ayouch,

Amine Benjelloun et Mikkel Jersin

10h15
Durée: 2h02’
Tarif: 5€/8€

d’un

Les mardis

Exposition
des enfants
du Merlo

De janvier a décembre, les enfants du Projet
de cohésion sociale du Merlo (Dynaco ASBL),
agés de 6 a 13 ans, ont pu réaliser une

série d’ateliers créatifs avec la galerie d’art
associative du Sterput. Une opportunité
unique pour eux de réfléchir sur I'habitat,
et ses transformations, et de les préparer
ainsi aux futurs travaux de rénovation de
I'immeuble du Merlo.

Au CCU du 16 février au 6 mars.
Vernissage le 16 février de 17h a 19h

©Claudius Pan

Riverain(e)s,
ses ? Tout au long de I'année, venez partager vos savoirs, anecdotes,
coups de cceur lors d’ateliers de création et de visites animées
gratuites ou nous arpenterons, ensemble, le territoire autour du
tracé de ’ancien Tram 51.

A P’AGENDA!

Tram 51?2 Arpentage

territoire en mutation

passionné(e)s d histoires, activistes, ou juste curieux/

de 14h a 16h30.

— atelier de création et documentation
— visite guidée avec La Fonderie

Gratuit, info et inscription: daniela@ccu.be

Les possédés
d’illfurth

Dans le cadre du spectacle Les possédés
d’'Mfurth (voir p.12 ), le CCU propose une
journée d’initiation au jeu théatral du
masque et de I'improvisation a destination
des classes de 'enseignement secondaire
animé par la compagnie Munstrum.

Les 13 ou 14 mars de 9h30 a 15h30
Gratuit (mais réservé aux classes ayant
assisté au spectacle)

Infos et inscription: daniela@ccu.be
www.ccu.be/projects/les-possedes-
dillfurth-2023-24

15



Nous fabriguons votre cuisine en Belgique

Chez Dovy, vous en avez pour votre argent !
C'est pourquoi nous avons été élus MEILLEURE
MARQUE DE CUISINES DE L'’ANNEE.

PAR LES CONSOMMATEURS
EN BELGIQUE

IXai[e]'N . 20% e -20% m -20%
SALON 25L9|es/o e surles o G surles o

armoires plans de travail appareils
CUISINES
4 A GAGNER

Visitez 'une des salles d'exposition de votre région:

Scannez et enregistrez-
vous pour un set de

casseroles GRATUIT" 2%

. valeur 419 € P,
Ouvert le dimanche e

Dilbeek - Ninoofsesteenweg 22 - tél. 02 251 88 43
Rhode-Saint-Genese - Chaussee de Waterloo 246a - tel. 02 380 30 85

Le createur de tendances en cuisine ¢ Qualite belge ¢ Prix a la commande valable 2 ans ¢ Pas d'acompte

*Action valable du 14/02/2024 au 02/04/2024 inclus lors de la commande d'une nouvelle cuisine. Non cumulable avec d'autres actions. Conditions > renseignez-vous dans l'une de nos salles d’exposition.



Maison Veranneman

Une famille a votre écoute
2¢, 3¢ et 4° génération

foujours en activité

Mal entendre n’est pas

une fatalité, venez-vous
renseigner sans engagement.

WIDEX MOMENT"

THIS SOUND CHANGES EVERYTHING

2 Download on the GETITON
S App Store }‘ Google Play

Messieurs DAHDOUH et BLOCQ
Lundi : Fermé
Mardi - Jeudi - Vendredi : 9h30 & 13h - 14h & 17h30
o « Mercredi : 10h & 16h
Samedi: 10h a 13h

CH. d’Alsemberg

Rue J.B. Labarre —_—
Rue de Nieuwenhove 86 & 1180 Uccle

Tél.02 343 11 19 - uccle@veranneman-audio.be

E.Danco Parking Place Danco / trams 4 - 18 - 97 / bus 43 - 75 (arrét Globe)

gL ittle

Pour recevoir un bouquet et une rente indexée et

non taxée, en occupant ou non votre immeuble :

Pensez au

Serious Fun.

L’expérience et la confiance en viager
portent un nom :

VIAGER

Marie-Noél de MUNTER
vous renseigne sans frais.

Licenciée en droit,

INSCRIPTIONS TOUTE LANNEE |

Du studio a la propriété de prestige,
nous vous offrons un service de qualité
rendu dans la discrétion et I'efficacité.

The Little Gym®Uccle propose un programme
complet de gymnastique et de psychomotricité pour
les enfants de 4 mois a 12 ans ! Dépéchez-vous,

) ) . . o
Avenue Léopold Wiener, 114 nos séances se remplissent vite !

1170 - Bruxelles

Réservez votre séance
- découverte dés maintenant!

02.672 30 26 | 0495.5129 93

mn.demunter@immoviager.be The Little Gym Uccle
Avenue de Fré 82-84 ¢« Uccle * 1180 « +32 (0)2 374 40 07
uccle@thelittlegym.eu » www.uccle.thelittlegym.eu
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ITRERIE
ASPAR

GLASS SOLUTIONS
Entreprise familiale

CHASSIS EN BOIS, PVC, ALU - REGLAGES DE CHASSIS - REPARATION DE VITRAGE
REMPLACEMENT DE VITRAGE DE VELUX

Rue du Bourdon 393 - 1180 Bruxelles
T. 02/344.51.13 - Fax: 02/344.68.62 - info@vitrerie-gaspar.be - www.vitrerie-gaspar.be
TVA: BE 0428.379.318 - AGREATION A FR. 270052 - BELGIUM SOCIETY

Epis
Sauvages

Blés de sélection
Pains, Baguettes, Croissants, Biscuits, Viennoiseries, Farines

Lundi - Mardi : Fermé
Mercredi - Jeudi - Vendredi : 7h30-13h00 & 15h00-17h30 0
Samedi : 7h30-13h00 & 13h30-16h00

Dimanche : 7h30-12h30

02/51117 20
Chaussée d’Alsemberg 807
1180 Uccle

PUBLIREDACTIONNEL
LES FRERES ROMANO

En ce mois de mars tant attendu, la cuisine des
Fréeres Romano s'anime au rythme de 'arrivée des
produits frais et des primeurs sur les tables. C'est
un véritable festival de saveurs qui s'annonce.

Au cceur de cette effervescence culinaire,
un plat se distingue par son caractere
emblématique: les "Jets de houblon".

Ce mets, tant convoité, est le fruit d'une

- subtile alchimie entre les produits
T frais du terroir et le savoir-faire des

‘ Les Freres ™\ N artisans de la cuisine. Chaque bouchée

\! Ooma nO/_ = . révele un mariage harmonieux de saveurs
A festaurant_—2 B o authentiques.

Que ce soit pour célébrer l'arrivée des produits
frais ou pour savourer ce plat emblématique, le
mois de mars promet des moments de délectation
incomparables.

Facilité de parking. Fermé dimanche et lundi.
Avenue de Fré 182 a 1180 Bruxelles.

Tél. 02 374 70 98 www.lesfreresromano.com
f Les Fréres Romano © Les fréres Romano

18



HAYNAULT

VENTES PUBLIQUES

Tableaux, mobilier
& objets d'arts

B o

W P
g il i i kﬁ -

S )
& - 1}_’% & #}h :

P

Rodolphe de Maleingreau Bertrand Leleu,
d'Hembise, Expert
Commissaire-Priseur bl@haynault.be
rdm@haynault.be

info@haynault.be
02 842 42 43 g
9 rue de Stalle, 1180 Bruxelles DROUO -com

www.haynault.be il Live

V \!
‘/ Depuis \’
\’ 1999 \/

\\\ ,I

(*) d'une durée de 3 mois minimum

¥ \!
‘/ Depuis \’
\’ 1999 \I

|mmod ream LY 4
| SO ST S M —

BRE e
g ) 3

, “
S 2

Nous offrons le controle électrique et le certificat PEB pour toute mission exclusive

ESTIMATION OFFERTE — VENTE — LOCATION — GESTION LOCATIVE

IMMODREAM sprl 18 Avenue du Prince de Ligne a 1180 Uccle
Tel: 02 374 41 03 | web : www.immodream.com | email ; info@immodream.com

Suivez nous sur Nos réseaux Sociaux




CA BOUGE A UCCLE

LE CHIFFRE i ol
]
L /-
Le nombre d’habitant(e)s a Uccle au 1¢ janvier de cette année, une =
augmentation de 0,74 % en un an, selon le SPgF Intérieur. Bruxelles-Ville reste FESTIVAL DES SOLIDARITES
INTERNATIONALES

la commune bruxelloise la plus peuplée (195 546, soit une hausse de 1,35 %)
et Koekelberg la moins peuplée (22 585, soit + 0,57 %). L'ensemble de la Région DEUX SEMAINES

comptait 1 244 015 habitant(e)s au 1* janvier, soit une augmentation de 0,71 %. INCONTOURNABLES

ART DECO ET ART NOUVEAU 1Cinquiéme édition, torgaqisfe par
S 2 a commune en partenariat avec
HUITIEME EDITION Amnesty Intemational Belgique
DU BANAD FESTIVAL et avec la collaboration du
Conseil consultatif de la solidarité
) Les trois derniers week-ends de mars, le internationale. Cette année, autour
g Brussels Art nouveau & Art Deco Festival du theme Droits des enfants, en
-‘é (Banad) invite a la découverte de lieux avant!, les expos, conférences,
g bruxellois remarquables Art nouveau et lectures, projections de films,
5 Art Déco, a travers visites d’intérieurs, spectacles, concerts, rencontres
© parcours guidés, conférences, expos, etc. avec le tissu associatif ucclois et les
A Uccle, visites les 9 et 10 mars: I'Hotel Haerens (Art Déco, 1928), au 384 avenue ONG belges, se déroulent au Centre
Brugmann (45 minutes), les Musée et Jardins Van Buuren (Art Déco, 1928), au 41 Culturel d'Uccle et dans différents
avenue Léo Errera (50 minutes), la Maison Marit ou Tenaerts (modernisme, 1993), lieux de la commune (Médiatheque
au 5 rue de la Seconde Reine (40 minutes), la Maison De Decker (1932, Art Déco), du Phare, Ferme Rose, Bibliothéque
au 188 avenue Montjoie (40 minutes) et la Maison Van der Elst (en photo, 1920, du Centre, parc de Wolvendael,
Art Déco), au 491 avenue Brugmann (40 minutes). Le samedi 9, I'asbl Arkadia, place de Saint-Job...). Du 12 au 29
spécialiste du patrimoine urbanistique et architectural bruxellois, propose une mars, entrée libre pour toutes les
promenade pédestre guidée d’1h30 - Le square Coghen, au sommet de I'Art Déco — activités.

des 14h (rdv a l'angle de l'avenue et du square Coghen, 13 euros).
Infos et programmation:

Infos: www.banad.brussels solidariteinternationale@uccle.

Réservation de la promenade guidée: arkadia.be brussels et uccle.be
BIBLIOTHEQUES SOUTIEN
INSCRIPTIONS ACHETEZ DES MORCEAUX

4
DESORMAIS GRATUITES DE YOUPLABOUM
Depuis début février, I'inscription dans les trois Contrainte de déménager avant le 30 septembre (de I'avenue
bibliotheques publiques francophones uccloises Latérale a I'ancienne école La Pomme, au Dieweg), le centre de
(Le Phare, Le Centre et Le Homborch) est gratuite vacances et d’activités extra-scolaires Youplaboum a besoin
et la durée des emprunts allongée (quatre de sous pour la rénovation de ses nouveaux locaux (503 000
semaines). Uccle devient la cinquiéme commune euros). Voici sa proposition d’aide, outre les dons: laisser une
bruxelloise a opter pour la gratuité sur tout son trace sur les futurs murs en achetant des cm2 (70 000 sont
réseau, celle des bibliotheques néerlandophones a restaurer), a 8 euros piece, en envoyant vos coordonnées a
(comme 'Uccloise de Bib) ayant été décidée I’an sophie@youplaboum.be et en versant la somme au compte
dernier sur I’ensemble du territoire régional. En BE51 7420 5075 3162. Le nom de tout qui achéte un espace
2026, une nouvelle bibliotheque bilingue verra figurera sur les murs du batiment (pareil pour qui fait un don
le jour au Merlo. Enfin, un nouveau site internet de 250 euros et plus). Les entreprises peuvent, elles, aussi,
(biblio.uccle.be) est annoncé. sponsoriser Youplaboum (contact: melu@youplaboum.be).

RUE BARON VAN HAMME
NOUVEAU CENTRE
D’APPUI LOGISTIQUE POLICIER

Fin 2023, le conseil des ministres a approuvé la construction d'un nouveau
centre d’appui logistique de la police fédérale, toujours rue Baron Guillaume

van Hamme, entre les rues de Stalle, du Merlo et de la Magnanerie. N'étant

plus opérationnelle, infrastructure actuelle (bureaux, espaces d'activités
productives, garage couvert pour 200 véhicules, magasin de stockage-distribution
d’équipements individuels, atelier d'imprimerie) sera démolie pour faire place
un nouvel édifice. Le marché sera cadré par une procédure concurrentielle avec
négociation; les travaux ne démarreront donc pas avant la fin de I'année.

©DR



GA BOUGE A UCCLE

©Michael Binkin

BURGER & JUICE
GREEN MANGO
S’INSTALLE

A UCCLE

Combiner burgers de
qualité et jus frais, le

tout matiné d'un zeste
d’exotisme, c’est le défi
que ce sont lancés les
créateurs de cette chaine
de restauration originale
apres s'étre rencontrés

en voyage en Thailande.
Six enseignes bruxelloises
plus tard, ils viennent de
confier les rénes de leur
premiere antenne uccloise a Gilles et Guillaume, un duo
de jeunes entrepreneurs de 27 et 28 ans. Leur défi: offrir
une expérience gourmande dans un décor qui emmene
en voyage, pour «partager avec les Ucclois un peu de soleil et
de fraicheur importés des tropiques.» Au menu, 38 burgers
différents et de nombreux cocktails inédits, avec ou sans
alcool mais toujours a base de fruits frais. La viande est
belge et s’accompagne de légumes frais, quand les burgers
ne sont pas, tout simplement, végétariens. Et les samedi et
dimanche midi, c’est formule brunch.

| Dieweg 2, greenmango.be

par Thierry Fiorilli

TRENTE ANS APRES
LE GENOCIDE

Pour le trentiéme anniversaire du
génocide des Tutsi au Rwanda - du
7 avril au 17 juillet 1994, entre

800 000 et un million de mort(e)s — &
Couleur Livres publie Quand ['histoire &8
s'écrit a la machette, coordonné

par I'Ucclois Marc Schmitz, quiy
explique comment le pays des mille
collines en est arrivé a basculer
dans 'horreur. Un recueil de témoignages de rescapé(e)s
(comme Brigitte Safari, 19 ans a 1'époque, aujourd’hui
infirmiére en Belgique), de militaires belges qui étaient
sur place, de la journaliste uccloise Colette Braeckman,
qui a couvert la tragédie pour Le Soir, de I'historienne
Héléne Dumas, de Damien Vandermeersch, le juge
d’instruction qui a enquété sur le génocide... Photos

et caricatures completent les récits de ces trois mois
d’abomination qui entendent «éveiller notre conscience,
nous vacciner contre toute forme de discrimination raciale et
contribuer a une consolidation du savoir afin de marginaliser
les révisionnistes, ces "assassins de la mémoire". » D’autant
que, trente ans apres, «l'ombre du génocide plane toujours
sur la région ». Gonférence, avec Colette Braeckman

et Brigitte Safari, le 26 mars, a 19h, a la Maison
communale, place Vander Elst, dans le cadre du Festival
des solidarités internationales.

RWANDA 1504

- QUAND LHISTOIRE
o SECRITA (A

ULTIMATE FRISBEE

- . LIVRES DISQUE
. UNE BIJOU JAZZ
MAMAN Renaissance, le premier album de
DE PAPIER compositions originales de Pepa

| Dernier bateau
pour ’Ameérique
I (Hachette
Fictions) est
un billet pour
une traversée
e dela douleur.
' Celle des aieux
et aleules de
I'Uccloise Karine Lambert, avec
l'exil d’'Odessa vers Anvers, dans
les années 1920, puis la Dordogne,
en mai 1940, puis New York, avant
Iéparpillement. La sienne, surtout,
cette fille d'une «femme qui refusait
d’étre mere» et a tout sacrifié pour
son mari. On voyage entre faits
réels et imaginés (ou fantasmés).
On embarque pour une «enquéte
historique et généalogique» qui
«tourne d P’introspection », le non-
amour maternel ayant traumatisé
l'autrice pour toujours («j’ai été
obligée de vivre pendant des années a
cété d’'une mere qui ne me voyait pas »).
Pour 75 000 mots qui «ne comblent
pas ce vide immense» mais qui
«contribuent a me sauver ». Karine
Lambert s’y étant aussi, enfin, créé
une maman.

©Karine Lambert

Niebla, chanteuse de jazz née en
Espagne, installée a Uccle apres
avoir vécu a Grenade, Londres

et La Havane, est sorti début
février. Il aurait pu s’appeler Re-
renaissance, puisqu’il était censé
sortir il y a pile quatre ans, mais
la pandémie de coronavirus en a
décidé autrement. Le voila donc,
enfin, et c’est un bonheur. Chanté
en anglais, espagnol et portugais,
marqué par le jazz contemporain
new-yorkais et le panaché de
cultures dans lequel baigne Pepa
Niebla, I’album tire son titre de
1'une de ses chansons, racontant
la traversée d’Afrique du Nord
jusqu’au Sud de 'Espagne d'une
femme, enceinte, bravant tous
les périls pour un avenir meilleur.
Splendide. §

©DR

LES MOONCATCHERS
CHAMPIONS
D’EUROPE INDOOR

L'équipe masculine a décroché le
titre, début février, a Herning, au
Danemark, battant en finale les
Allemands de Gemmrigheim. Un
sacre qui conforte le statut de
numeéro 1 belge du club ucclois,
toujours plus performant sur la
scene internationale. Les Mooncup,
I’équipe féminine, ont terminé
quatriemes, battues en demi-
finale par les futures championnes
d’Europe, les Finlandaises de
I’Atletico. Deux réels exploits.

GAGNE

Tous les mois, sur notre site,
un jeu distribué par Asmodée
est a remporter en
répondant a une
simple question.
Ce mois-ci,
remportez

Little Tavern

UN JEU DE
SOCIETE

© Asmodée

Rendez-vous
sur wolvendael.be
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DEGENERESCENCE MACULAIRE LIEE A LAGE (DMLA)
DES SOLUTIONS EXISTENT!

h'] [ | i..-:..__i_LfI'.ia'.Hi [

PRENEZ RENDEZ-VOUS AVEC NOS SPECIALISTES EN
EQUIPEMENT DMLA- VISITE A DOMICILE SUR RDV

Michel Boulengier Mylene Guilmet

NOUVEAU : spécialiste de l'audition

: ©
,?';) Hearing CthChIll "’s.._.'”’“

Consulting Services 0

Nous entendons souvent dire qu'il n'y a
rien d’autre a faire qu'accepter la
maladie et la baisse d'acuité visuelle qui
en découle.

Faux!

Des systemes d'aide visuelle adaptés
peuvent bien souvent permettre de
recouvrir des activités de lecture et
d’écriture.

Le choix et la prescription de
I'équipement sont réalisés en
collaboration avec 'ophtalmologue.
Rendez-nous visite sans tarder pour
obtenir un avis d'expert sur les solutions
adaptées a votre cas individuel.

Ces dernieres années, les évolutions
technologiques de notre partenaire
leader mondial du verre ophtalmique
Essilor faverisent de nouveaux dispositifs
d’aides visuelles.

P TI1 QUE ERTS

145 Rue Vanderkindere

1180 Uccle
Hanane Nasr-Haddine 02.345 90 72
145 Rue Vanderkindere
1180 Uccle www.churchilloptique.be
0492 5075 86 Mardi - Samedi 10h 32 18h30 Lundi - dimanche : fermé

hearingconsultingservices@gmail.com
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INVEST

i ANTIQUITES &
: ART ASIATIQUE

ACHATS-EXPERTISES-CONSEILS

Paire d’assiettes en porcelaine
de Chine 18¢ siecle

Nous recherchons pour nos nombreux
clients Asiatiques et internationaux, des

Vase en porcelaine
de Chine 17¢ siecle

porcelaines et bronzes anciens de qualité.

REGIS BAERT
Gérant et expert

Déplacement gratuit et sans
engagement dans toute la Belgique

Profitez du dynamisme du marché actuel
pour vendre au meilleur prix.

ENVOYEZ-NOUS VOS PHOTOS
via whatsapp ou mail

Nous sommes également a la recherche
de beaux mobiliers et objets dArt.

RENSEIGNEMENTS
ET WHATSAPP

0476 5424 81
info@bartinvest.be

WWW.BARTINVEST.BE

Le respect des convictions et volontés
de chacun sont notre priorité

FUNERAILLES - INCINERATIONS

VEYS - DEVOGHEL

FUNERARIUM

A Organisation compléte de funérailles

A Inhumation ou incinération partout en Belgique
A Rapatriement

A Prévoyance funéraire

A Articles funéraires et fleurs en soie

Discrétion, efficacité, éthique et

correction de nos tarifs

24h/24
368, chaussée dAlsemberg - 1180 Uccle
Tél. 02 344 34 00 - www.funerarium-veysdevoghel.be

FERRONNERIE
JANSSENS

Balcon en fonte, rénovation, réalisations,
escaliers, la Ferronnerie Janssens met son
savoir-faire au service de vos envies et de votre
sécurité: Nous placons des grilles de sécurité
avec serrure 3 points, devant votre porte
blindée, devant vos fenétres ou vos portes
d’acces intérieurs par exemple, a un garage.
Bon a savoir, les travaux a I’embellissement
de facades, rénovation de balcon en fonte,
fer forgé,remplacement de balcon en fonte
font I'objet de prime de la région de Bruxelles
Capitale! o

www.ferronneriejanssens.be
Rue Paepsem 123/1 - 1070 Bruxelles
Tél. 02/343.46.27 - GSM 0477/97 53 74
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La troisieme phase de ce nouveau quartier de
maisons et d’appartements a [larchitecture
contemporaine et élégante est une véritable oasis
de calme et de verdure, offrant a ses futurs ha-
bitants une qualité de vie exceptionnelle dans un
environnement préservé et ceci pour un excellent
rapport qualité-prix.

Voici un apercu de quelques finitions proposées
dans le cadre de la phase trois du projet :

Intéressé(e)? Contactez-nous !

i

LES
PROMENADES
D’UCCLE

Peinture comprise
Plan de travail en
pierre reconstituée
Chauffage individuel
Portes blindées
Parquet semi-massif
Petites copropriétés

www.lespromenadesduccle.be

A | Bienvenue WE
W | dans votre
quartier. INVEST

MATEXI

L4 Bienvenue
Vi y k“}. dans votre ?BES'X RED
ictoire MATEXI | quartier. Real Estate Development

Meubles typiquement anglais et frangais.  Unique en Belgique

Style classique et contemporain.
Le spécialiste en Chesterfield.
Salons EXCLUSIES

English Luxury

1500M? show-room

Rue Henri Conscience 25-27-29
2800 Malines (Mechelen)
015 /420 200



| ENVIE DE CHANGER
| ablhO[ﬂQ | VOS CHASSIS ?

ABIHOME Bruxelles [J

Chée de Haecht 1739
1130 Bruxelles
T 02/ 242 06 77

ABIHOME Uccle [@

Chée de Waterloo 892a
1180 Bruxelles
T 02/ 242 06 77

>> abihome.be

Jachéte mon vin s
en Grande Distribution i ﬁ i
— i|P.&A.GELIN.. , -

Alors, pourquoi aller ) i
: 332 1837 - info@gelin-vinsh \f
chez Gelin ? direz-vous. Info@gelin-vins.be

- Nous importons 100% de nos - Nos alcools sont souvent moins - Notre maison est centenaire,
vins depuis la propriété. chers que la grande distribution. nos bouteilles sont parfaitement

-La qualité de nos vins est notre - Nous sommes aussi liquoristes N (A R

premiére préocupation. et nous fabriquons des recettes

- Nous sommes membtes ancestrales.

sur rue et notre stock, trés
important, est bien réel. Vous
indépendants d’une coopérative Nous distribuons 500 vins mis P OINEZ égalcmel'lt pré{ér.er notre
S site de vente en ligne, facile et
en bouteille au Chateau ouala rapide, avec livraison gratuite

Propriété. dans toute la Belgique.

d’acheteurs qui nous donne
un volume important et de
meilleurs prixa la propriété.
Nos choix sont indépendants de - Notre démarche d’élevage et - Nos viticulteurs sont de
toute contrainte. Notre force est d’embouteillage 4 Braine-le- véritables partenaires,
insoupconnée. Chitean, qui représente 24% de ek nous avons hdte de vous rencontrer

L
Changez vos babitudes,

- Nous distribuons nos vins 4 prix nos ventes, nous inscrit dans une client. Nous prenons le temps Vous verrez, nous sommes te[lemeut lll Srents
SV 2> S S S S

compétitif. démarche d’écoresponsabilité. d’écouter et de vous conseiller.

Tom&Co

A LACHAT DE MIN. 50€°

“Valable uniguement dans votre Tom&Co

400116 " 280221

Q Rue Vanderkindere 532, 1180 Bruxelles
\Q 0234348 40
@ Lun - Ven: 9H a 18H30 | Sam: 9H a 19H | Dim: fermé

5@ Livraison a domicile (}'% Salon de toilettage

5
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A LA UNE | SENIOR “ "
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La fore ages

L'une a 105 ans, 'autre 92. Féministes sans vraiment le Voﬁ‘r 11,
elles ont mené leur vie a leur guise, de plaisirs et de discipline,
aussl. Et si c’était la recette de la longévité ¢

Cilou de Bruyn

Madame Noul © Cilou de Bruyn
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A LA UNE | SENIOR

Née pendant les Années folles, le 6 février 1919,

Jeanne Noul a vu le monde passer de 1.8 milliard a 8
milliards d'habitants. Mickey, Betty Boop, Monsieur
Propre et Barbie sont nés quand elle était jeune. Elle

a suivi la traversée de Lindbergh et le premier pas sur
la lune, elle se souvient du premier film parlant et

de l'arrivée de la TV couleur. Elle a vu apparaitre la
pilule et I'émancipation des femmes, I'Internet et les
smartphones. Elle a connu neuf papes, sept rois des
Belges (sur neuf), cing rois anglais, seize présidents
francais, et quinze bourgmestres a Uccle, ou elle vit
depuis 77 ans. Jeanne, que tout le monde appelle
«Madame Noul » vient de féter ses 105 ans, en présence
du mayeur, Boris Dillies, a la maison de repos Nazareth.

J’ai assez de caractere
pour ne pas me raccrocher
a une image

Aimer et travailler, tout I’art de Jeanne

Elle ne pensait pas vivre jusqu'a cet age. «J'ai toujours

été comme ca. » Une bonne alimentation, des boissons
parfumées, de la gym chaque jour, de I'amour et du
travail toujours — «je voulais rester désirable pour mon
mari». Lamour fou avec le deuxieme époux, Hubert, avec
qui elle pouvait discuter et, I'été, rouler jusqu'a Antibes
— «nous étions divorcés tous les deux donc nous connaissions
déja les inconvénients ». Lhomme de sa vie avec lequel

elle a fondé un atelier de confection artisanale, pres

du Vossegat. Plus elle a vieilli, plus elle a travaillé — «je
voulais arriver a un petit niveau dans ma vie». Alors elle
s'est «élevée», a acheté un frigo, une machine a laver, une
voiture — «ca m’a marquée». Elle a beaucoup travaillé. Elle
était libre d’acheter tout ce qu’elle voulait.

Madame Noul a dG arréter ’école a 14 ans, alors elle
s'est cultivée. Musique, opéra, théatre, elle s’est toujours
intéressée a tout. Pour garder I’esprit vif, lecture — du
WM entre autres —, scrabble, et mots croisés, whist trois
fois par semaine, gym et discussions tous les jours. Ni
Dieu, ni croyances — «j’ai assez de caractere pour ne pas me
raccrocher a une image».

«Sa force, c’est sa bonne humeur »

«J'ai eu du beau, du bon, du dur a passer aussi, mais dans
’ensemble j’ai eu une belle uie. C’est slirement grdce a mon
caractere et a I'éducation stricte de papa. Je lui en suis tres
reconnaissante aujourd hui, méme si je n’ai pas toujours trouvé
ca drole!» La récompense ¢ Une volonté ancrée a vie.

En équilibre instable sur ses jambes hésitantes, Madame
Noul se léve, se lave, se déplace toute seule, grace aux
exercices des kinés et de Jeanne, 'aide-soignante —

«et comme je suis volontaire, je reprends alors qu’en arrivant
ici je croyais m’enfoncer ». Parfois, sa mémoire s’évapore —
«ca m'énerve, mais ¢a me stimule» Elle cherche, s’acharne
et trouve, «mais pas toujours ».

«Sa force, c’est sa bonne humeur, sa vitalité et son envie
de continuer a participer a tout», estime Marie, kiné a

la maison de repos. «Elle a aussi une incroyable faculté
d’adaptation », ajoute Marie-Cécile, ergothérapeute.
Elle, elle dit étre «heureuse de finir ici avec des personnes
comme Jeanne, Michaél, Frieda et Marie-Cécile, et mes amis
partenaires de whist et de scrabble, c’est de I'amitié ».

Madeleine Absil © Cilou de Bruyn

Madeleine fait ce qui lui plait

Tous les mardis et tous les jeudis, Madeleine Absil
monte sa rue et puis encore deux autres pour aller a

son cours de yoga. Tous les matins, son réveil radio
I’éveille a 7 heures, elle écoute les nouvelles dans son

lit, puis prépare sa creme Budwig — mélange de fruits,
huile de lin, céréales fraichement moulues, oléagineux
et fromage blanc 0 %. «Et j’arrose de miel au thym. je mange
deux kilos de vrai miel par mois. »

Madeleine a 92 ans, une vie tres remplie, une téte bien
faite et un corps toujours souple. Fiere célibataire, avec
deux chats a demeure, une vingtaine de perruches a
collier en transit sur sa terrasse et un jardin qu’elle
entretient — «sauf la taille des haies. » Elle tond, elle béche,
le coeur a 'ouvrage et la volonté au ventre — «quand je
suis fatiguée, je m’arréte. » Elle fait tout ce qu’elle peut en
tram ou a pied, mais prend sa voiture pour aller chez ses
cousins en province. Madeleine mange a heures fixes —
«avec un petit porto a 'apéro» — sain et simple, pas d’exces,
pas de graisse, peu de viande rouge mais 500 g de
légumes quotidiens. Et des fois elle craque quand méme
pour un bout de chocolat. Si, au yoga, certaines torsions
lui résistent, elle insiste, et a force progresse. «Je n’aime
pas baisser les bras. »

«Se faire plaisir de temps en temps»

Elle n’a jamais imaginé vivre si longtemps, aussi

en forme. En revanche, elle avoue une certaine
prédisposition. «Je suis née comme ¢a, c’est la qualité
d’avant-querre, les gens de ma génération sont plus résistants.
Nous avons vécu la guerre, ce qui a peut-étre forgé notre
caractere. Et nous n’avions pas une Ule aussi trépidante. »

Madeleine lit beaucoup, et va au club de Questions pour
un Champion a la maison des Seniors au Dieweg — «je Suis
responsable d’ailleurs. » Elle n’a jamais manqué une séance
d’Exploration du Monde — «au CCU, depuis 'ouverture,

en 1958 » — et était a 'opéra avec son cousin dimanche
apres-midi — «le soir je ne sors plus et je n’ouvre pas la porte. »

Une femme libre, Madeleine. «Je fais ce que je veux, quand

je veux, comme je veux », revendique-t-elle avant d'ajouter,
plus grave: «C’est beaucoup! Un peu de tout, un peu de rien,

mais se faire plaisir de temps en temps. » »

27



A LA UNE | SENIOR

Les conseils nutrition

de Patricia Van der Avoort maintenir une bonne santé
conseillére en nutrition certifiée Cerden®© digestive et immunitaire. En

ce qui concerne les besoins
caloriques, ils ont tendance a
diminuer avec I’age en raison d’'une
baisse du métabolisme de base et
de la perte de masse musculaire.

Parmi les recettes de belle longévité, selon Madeleine,
il y a «une certaine discipline, beaucoup bouger et bien se
nourrir». Mais pour répondre aux besoins nutritionnels

spécifiques apres 55 ans, une attention particuliere o
ﬁ protéines, aux lipides (en privilégiant les Il est donc cru{c1a1 d a(’iopter une
omégas-3), a la vitamine D et au calcium est alimentation equilibree et de
@@ cruciale. Les protéines de qualité, a la fois maintenir une activité physique
animales et végétales, sont recommandées ~ réguliere pour controler le poids
pour maintenir la masse musculaire et et prévenir les maladies ; ‘
: prévenir la sarcopénie. De méme, les ChrOT}Kl_UES- Enfin, il est prouve
lipides jouent un réle essentiel dans la que l'alimentation a un impact L
santé cardiovasculaire et cognitive, sur I'humeur grace a certains nutriments impliqués
d’ou I'importance d’augmenter dans la synth.esle des neurotransmetteurs, comme
la consommation d’omégas-3 et les a/czldeslammes,.les vitamines et lgs minéraux.
de réduire les omégas-6. Quant En résume, une alimentation adaptée aux besoins
4 la vitamine D, elle est essentielle pour spécifiques liés a I'age et aux conditions individuelles
I'immunité et la santé osseuse, surtout est essentielle pour maintenir une bonne santé et une
chez les femmes ménopausées, tout qualité de vie optimale.
comme le calcium, nécessaire pour
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prévenir 1 osteoporose. En outre, Pour en savoir plus sur les conseils nutrition
prendre soin du microbiote intestinal et ménopause de Patricia Van der Avoort, consultez

‘ ‘ travers une alimentation riche notre site: wolvendael.be

en fibres, en prébiotiques et
en probiotiques est vital pour

www.mynunu.be
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EQUATEUR

Un an déja que la boutique
Equateur établissait
ses quartiers au Fort Jaco.

Vousy trouverez des vétements et
accessoires de style actuel et tendance,
casual chic pour femme et homme.

Les marques : BRAX, RAPHAELA BY BRAX,
GERRY WEBER, GRAN SASSO, BELLUNA, ARTHUR,
ETHNIC BLUE, DE MORTEUIL el bien d’aulres...

0 CHAUSSEE DE WATERLOO 1346 - UCCLE

® 02/3750923

@ UCCLE@EQUATEUR-SHOP.BE

O EQUATEUR BRUXELLES, WATERLOO & WAVRE
Ouvert du lundi au samedide 10:30 a 18:30

Votre bandagisterie a Ixelles, Bascule, vous accueille en .
+ PHLEBOLOGIE ORTHOPEDIE BANDAGISTERIE

Aides aux déplacements
intérieurs ou extérieurs

Wheeleo,
Déambulateur
a une main !

Tout type d'attelles,

B Les compressions
différentes marques P

en lymphologie

Agréé Inami,

Medicaline.be, agréé toutes mutuelles, ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 18h00

648 Ch de Waterloo a 1050 Bruxelles, Tél. : 02/344.79.66 ou info@medicaline.be
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MISE AU VERT

10 Mars: grande bourse
aux semences citoyennes

a la Ferme Rose

La chronique de Semance, comptolr citoyen de production
et d’échange libre de semences, traditionnelles, oubliées ou inconnues
dans nos contrées, né au Homborch.

Face aux industries semencieres, dont les propriétaires sont
généralement les mémes que ceux de la pétrochimie, de l'industrie
des engrais et des pesticides, se dressent avec persévérance et
idéalisme les petits producteurs de semences de ville («semences
citoyennes »). IIs suivent en cela l'exemple des paysans qui, a

la campagne, tiennent encore a leurs semences reproductibles
d'année en année («semences paysannes»). Pour les uns comme
pour les autres, il est question de rester autonomes en matiere de
semences. Et, par la méme occasion, de sauvegarder la biodiversité!
On estime que 90 % des variétés agricoles traditionnelles ne sont
plus cultivées aujourd'hui. Ce sont les semences de l'agro-industrie,
et de la logique du profit qui les sous-tend et les explique, qui

en sont responsables. En refusant le diktat de I'homogénéité, de
I'uniformité et des codifications bureaucratiques rébarbatives et
discriminantes imposées par l'industrie agro-alimentaire (norme
de standardisation dite DHS, pour distinction-homogénéité-
stabilité), les jardiniers, potagistes et maraichers de ville font, dans
la plus pure tradition, le choix lucide et prudent de l'autonomie
semenciere. Qui consiste a prendre soin de la semence, veiller a la
biodiversité, réserver une provision des meilleurs semences pour
les années suivantes, faire des échanges citoyens. Justement, voici
venu un nouveau rendez-vous de la grande Bourse aux semences,
organisée chaque année par l'association Semance (dont I'adresse
du site internet a changé, voir ci-dessous) en collaboration avec La
Ferme Rose et la commune d'Uccle. Cela se passe ce dimanche 10
mars de 10 a 18h a La Ferme Rose. On vous y attend nombreux!

| www.semance.net

3 QUESTIONS

a Mickaél Teerlinck, “=¥"
createur du Potager
du Gailleroux, a Jodoigne

1. Vous €étes un habitué de la
Bourse de Semance. Qu’est-ce qui
vous y attire?

J'y participe depuis sa création (2018).
J'y ai rencontré des vrais passionnés de
graines qui sont devenus des amis. C’est
pour moi, un vrai plaisir d’y participer. Je
pense que nous sommes vraiment dans un
événement militant qui vise a disséminer
la diversité alimentaire aux travers

des graines et des plantes comestibles.
Nous sommes animés par une envie de
propager notre passion commune.

2. Qu’a-t-elle de particulier?

Si vous étes fans de jardinage, de
permaculture, des graines de variétés
cultivées sur notre territoire, de plantes
médicinales, de plantes comestibles tres
variées, que Uous souhaitez trouver des
personnes motivées qui n’hésitent pas
a transmettre leur passion, c’est une
bourse incontournable de ce printemps.
C’est 'occasion d’explorer au travers
de conférences des sujets d’actualité
innovants tels que les jardins-foréts, les
micro-organismes EM, la géobiologie,
etc. Un énorme merci aux organisateurs
qui ne comptent pas leur temps et qui
s’impliquent réellement pour changer la
société dans le bon sens.
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3. En quoi consiste votre initiative,
le Potager du Gailleroux ?

Le Potager du Gailleroux est un jardin-forét
en permaculture de 17 ares, situé a Jodoigne,
composé de plus de 550 espéces. Dans ce
projet d’expérimentation sur I'autonomie
alimentaire, j'explore toute la diversité
possible chez nous. Je produits des graines
acclimatées a notre territoire, aussi des
plantes comestibles tels que des légumes
annuels et vivaces, des petits fruits, des
arbustes et des plantes médicinales. Je

réalise des formations en permaculture afin
que nous soyons plus nombreux a jardiner

en augmentant notre éthique. L'idée est de
s'inspirer des écosystemes naturels tres
diversifiés. Il y aussi une envie d’explorer la
cuisine végétale et de prouver qu’elle peut étre
savoureuse, innouante, complete et accessible.

| lepotagerdugailleroux.com



PUBLIREDACTIONNEL
LA TASSE

Ce nouveau salon de thé upcyclé et gourmand en plein cceur d'Uccle.

C’est au mois de février que La Tasse a ouvert ses
portes. L'établissement propose des cafés et thés
de spécialité, ainsi que des gourmandises maison,
le tout dans une ambiance chaleureuse.

Une sélection variée, comprenant des thés de
chez Madnn, du café de chez Wide Awake, et du
chocolat de chez Mike and Becky. Pour le déjeuner,
mettant le fait maison a I'’honneur, on y trouve
une soupe de saison ainsi que des brunchs
proposés le week-end.

. COFFEES 'PASTRY & MORE
L’engagement éco-responsable de : i =
La Tasse s’illustre a travers =t -
l'utilisation majoritaire de = B 1
produits biologiques et St = =
de saison, ainsi qu'une >
décoration chinée
et upcyclée. Cette
démarche reflete
_ lesouci d’offrir un
lieu convivial et

familial dans le Avenue Brugmann, 532
quartier du Globe, Mercredi au vendredi de 9h00 a 17h30,
avec une ambiance samedi et dimanche de 10h a 16h.
cosy et des produits Latasse.bxl@hotmail.com
de qualité. © @Latasse.bx] f@Latasse.bxl

WE ALL WALK I DIFFERENT SHOES

Chaussures et accessoires pour femmes
du 36 au 42.

Nous vous proposons un large choix de chaussures de qualité
Gabor, Ara, Tamaris, Mephisto, Wonders, Les tropeziennes,
DLsport, Jhay, Regarde le ciel, Pitillios, Scholl

et bien d’autres.

Des sacs a main de la marque Gianni Chiarini. Une sélection de
produits de beauté et de parfums d'ambiance pour la maison de la
marque Atelier Rebul.

Au plaisir de vous accueillir dans notre magasin.

WE ALL WALK IN DIFFERENT SHOES Rue Xavier de Bue 34B

; ey = e CE BN EST \‘ﬂl-ﬂ"u SUR Iﬂ_ci)”l':- N H 1 180 UCCLE
RISTOURNE e N BRI BaE IR aeand 02 346 02 43
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il
UCCLE
UKKEL

ADMINISTRATION — ADMINISTRATIE:
02/605.11.80

www.uccle.be - www.ukkel.be

Police - Politie: 02/563.96.39

THIBAUD
WYNGAARD

PREMIER ECHEVIN/
EERSTE SCHEPEN

Tel.: 02/605.16.02

twyngaard@uccle.brussels
twyngaard@ukkel.brussels
thibaudwyngaard.be

Travaux Publics, Mobilité, Transports, Parking,
Réservation Stationnement, Sports (+ Tutelle ASBL
Piscine Longchamp)/ Openbare Werken, Mobiliteit,
Transport, Parking, Reserveren van parkeerplaatsen,
Sport (+ Toezicht VZW Zwembad Longchamp)

CARINE
GOL-LESCOT

ECHEVINE/SCHEPEN

Tel.: 02/605.16.62
cgollescot@uccle.brussels
cgollescot@ukkel.brussels

Enseignement (+ Tutelle ASBL Le Val d'Uccle),
Propreté, Prét de matériel/Onderwijs (+ Toezicht VZW
Le Val d'Uccle), Netheid, Uitleendienst

FRANCOIS
LAMBERT-
LIMBOSCH

ECHEVIN/SCHEPEN

Tel.: 02/605.14.15
flambert-limbosch@uccle. brussels
flambert-limbosch@ukkel brussels

Action et Cohésion sociales (+ Tutelle sur le CPAS et 'ASBL
Animation-Prévention socio-culturelle), Emploi (+ Tutelle ASBL
ALE d'Uccle), Prévention, Seniors (+ Tutelle ASBL Service Ucclois
du Troisiéme Age), Nouvelles Technologies (informatique)/
Sociale Actie en Samenhang (+ Toezicht op het OCMW en de
VZW Animation-Prévention Socio-culturelle), Tewerkstelling

(+ Toezicht VZW PWA van Ukkel), Preventie, Senioren (+
Toezicht VZW Ukkelse Dienst voor de Derde Leeftijd), Nieuwe
Technologieén (informatica).

INFOS COMMUNALES
GEMEENTELIJKE MEDEDELINGEN

BORIS
DILLIES

BOURGMESTRE/
BURGEMEESTER

Tel.: 02/605.11.04
bourgmestre@uccle.brussels
burgemeester@ukkel .brussels
www.dillies.net

JONATHAN
BIERMANN

ECHEVIN/SCHEPEN

Tel.: 02/605.13.04
jbiermann@uccle.brussels
jbiermann@ukkel.brussels

Urbanisme, Cadastre, Logement (+ Tutelle
AISU/Binhéme), Rénovation Urbaine, Régie
Fonciére, Propriétés Communales, Batiments,
SIPPT/Stedenbouw, Kadaster, Huisvesting

(+ Toezicht SWU/Binh6me), Stadsvernieuwing,
Grondregie, Gemeente- eigendommen, Gebouwen,
IPDBW.

PERRINE
LEDAN

y'3

ECHEVINE/SCHEPEN

Police, Informations Communales,
Communication, Coordination

Grands Projets, Etat Civil, Population,
Etrangers, Passeports, Casier Judiciaire,
Manifestations Publiques, Assurances,
Secrétariat Central, Economat,
Archives, Sanctions Administratives,
Horeca/Politie, Gemeentelijke
informatie, Communicatie, Coordinatie
Grote Projecten, Burgerlijke Stand,
Bevolking, Vreemdelingen, Reispassen,
Strafregister, Openbare Manifestaties,
Verzekeringen, Centraal Secretariaat,
Economaat, Archief, Administratieve
Sancties, Horeca.

MAELLE
DE BROUWER

ECHEVINE/SCHEPEN

Tel.: 02/605.14.07
mdebrouwer@uccle.brussels
mdebrouwer@ukkel brussels

Egalité des Chances, Egalité des Genres, Droits et Bien-
Etre Animal, Environnement, Climat, Energie, Espaces
Verts (+ Tutelle ASBL Promotion des Parcs Publics

et des Espaces Verts Publics)/ Gelijkekansenbeleid,
Gendergelijkheid, Dierenrechten en-Welzijn, Leefmilieu,
Klimaat, Energie, Groendienst (+ Toezicht VZW Ter
Bevordering van de Openbare Parken en de Openbare groene
ruimten)

VALENTINE
DELWART

ECHEVINE/SCHEPEN

Tel.: 02/605.15.35
pledan@uccle.brussels
pledan@ukkel.brussels

Culture (+ Tutelle ASBL Centre Culturel d'Uccle et
La Ferme Rose) , Solidarité Internationale, Affaires
Européennes, Tourisme, Participation Citoyenne/
Cultuur (+ Toezicht VZW Cultureel Centrum

van Ukkel en Het Hof ten Hove), Internationale
Solidariteit, Europese Aangelegenheden, Toerisme,
Burgerinspraak.

DANIEL
HUBLET

Tel.: 02/605.14.17
dhublet@uccle.brussels
dhublet@ukkel brussels

Cultes, Familles (+ Tutelle ASBL Actions pour les
Familles, la Santé et I'Egalité des Chances & Uccle),
Creches, Santé, Personnes en Situation de Handicap/
Erediensten, Gezin (+ Toezicht VZW Actions pour les
Familles, la Santé et I'Egalité des Chances a Uccle),
Kinderdagverblijven, Gezondheid, Personen met een
handicap.

ECHEVIN/SCHEPEN

Tel.: 02/605.14.13
vdelwart@uccle brussels/vdelwart@ukkel brussels

Finances, Personnel, Affaires Juridiques, Centrale des Marchés,

Jeunesse (+ Tutelle ASBL Service Ucclois de la Jeunesse), Parascolaire

— Extrascolaire (+ Tutelle ASBL Le Parascolaire d’'Uccle), Economie et

Commerce (+ Tutelle ASBL Promotion du commerce et de I'économie

uccloise)/Financién, Personeel, Juridische Aangelegenheden,
( i else Di

STEFAN
CORNELIS

PRESIDENT DU
CPAS/VOORZITTER
VAN HET OCMW

Tel.: 02/370.75.11
stefancornelis@hotmail.com

Centre Public d’Action Sociale d'Uccle
Openbaar Centrum voor Maatschappelijk Welzijn
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LLES MOTS DU BOURGMESTRE

Propreté: la traque aux incivilités
Reinheid: de jacht op asociaal gedrag

Le mois de mars rime avec l'arrivée des beaux jours et avec
lui revient aussi I'envie pour beaucoup d’entre vous de flaner
dans les rues commercantes ou de profiter des nombreux
espaces verts. Le moment idéal aussi pour rappeler
I'importance de veiller a maintenir nos espaces publics
propres et accueillants pour tous.

Garder I'espace public propre représente pour nous un

défi majeur et reste I'une de nos priorités, comme en

témoigne notre Plan Propreté 2021-2024. Notre volonté

est de continuer a répondre aux attentes des Ucclois tout
en tenant compte de I'évolution des réalités urbaines et
environnementales. C'est pourquoi, en plus du combat
ardu mené chaque jour par les services communaux sur le
terrain, couplé aux actions concretes et moyens déja mis
en place, nous avons choisi de travailler autour de trois

axes principaux pour enrayer le fléau de la délinquance
environnementale: les caméras mobiles, les agents de

quartier et le montant des amendes administratives.

Lutilisation des caméras mobiles a été intensifiée

pour contrdler les dépots clandestins. Fixes et de hautes
performances, elles sont déplacées de maniere réguliere dans
des lieux connus pour cette problématique ou dans des lieux
critiques signalés par des riverains. Les images enregistrées
permettent ainsi aux inspecteurs du Service Propreté
d'identifier les plaques des véhicules des personnes qui
déposent les déchets. Quand le dépot est fait par une personne
a pied, les inspecteurs procedent alors a une fouille du contenu
afin d’examiner si certains indices peuvent amener a retrouver
l'auteur des faits. Par leur proximité avec les habitants, les
agents de quartier jouent également un réle essentiel dans
l'identification des contrevenants et dans la prise en flagrant
délit de toute infraction. IIs veillent en outre a ce que chacun
adopte un comportement responsable qui passe par le respect
de l'autre, de 'espace public et des regles de civilité en vigueur.
Enfin, lesamendes administratives ont été doublées pour les
incivilités les plus courantes: 150 € pour les déjections canines,
350 € pour les dépots clandestins et 100 € pour le jet de mégot.

Par ailleurs, Carine Gol-Lescot, notre échevine en charge de
la propreté, et son équipe dont je salue le travail sans relache,
n’ont pas manqué de rappeler a la Région le grotesque
d'imposer un changement de poubelle aux nombreux
habitants qui s’étaient respectueusement outillés.

Notre Commune, avec ses mesures a la fois préventives,
dissuasives et répressives, est déterminée a traquer les incivilités
mais aussi a agir contre le sentiment d'impunité face a celles-ci.
Préserver la propreté publique est l'affaire de tous et fait aussi

la qualité de vie. Nous comptons sur votre engagement citoyen
pour faire d'Uccle la plus propre des communes!

Votre dévoué,

BORIS DILLIES
Bourgmestre

Maart brengt de komst van mooi weer... en daarmee het
verlangen van velen van jullie om door de winkelstraten te
slenteren of te profiteren van de vele groene ruimtes. Het is
ook de perfecte tijd om eraan te denken hoe belangrijk het
is om onze openbare ruimtes proper en gastvrij te houden
voor ledereen.

Het schoonhouden van de openbare ruimte is een grote

uitdaging voor ons en blijft een van onze prioriteiten, zoals

blijkt uit ons Reinheidsplan 2021-2024. Ons doel is om te

blijven voldoen aan de verwachtingen van de Ukkelaars en
tegelijkertijd rekening te houden met de veranderende stedelijke
en ecologische realiteit. Daarom hebben we, naast de zware strijd
die de gemeentediensten elke dag leveren en de concrete acties
en middelen die al zijn ingevoerd, gekozen voor drie hoofdlijnen

om de plaag van de milieucriminaliteit te bestrijden: mobiele

camera's, wijkagenten en administratieve boetes.

Het gebruik van mobiele camera's is opgevoerd om sluikstorten
tegen te gaan. Deze vaste, krachtige camera's worden regelmatig
verplaatst naar locaties waarvan bekend is dat ze met dit
probleem te maken hebben of naar kritieke locaties die door
buurtbewoners worden gemeld. Aan de hand van de opgenomen
beelden kunnen de inspecteurs van de Reinheidsdienst de
nummerplaten identificeren van de voertuigen die worden
gebruikt door degenen die het afval storten. Als het afval door
iemand te voet is gedeponeerd, doorzoeken de inspecteurs de
inhoud om te zien of er aanwijzingen zijn over de dader. Omdat
ze dicht bij de bewoners staan, spelen wijkagenten ook een
essenti€le rol bij het identificeren van overtreders en het op
heterdaad betrappen van overtreders. Ze zien er ook op toe dat
iedereen zich verantwoordelijk gedraagt, wat betekent dat ze
anderen, de openbare ruimte en de geldende beleefdheidsregels
respecteren. Tot slot zijn de administratieve boetes verdubbeld

voor de meest voorkomende vormen van asociaal gedrag: €

150 voor hondenpoep, € 350 voor sluikstorten en € 100 voor het
weggooien van sigarettenpeuken.

Bovendien hebben onze schepen van Reinheid Carine Gol-Lescot
en haar team, wiens onvermoeibare inzet ik wil prijzen, niet
nagelaten om het Gewest te herinneren aan de groteskheid van
het opleggen van een andere vuilnisbak aan de vele -
bewoners die zich respectvol hadden uitgerust.

Onze gemeente, met haar preventieve,
ontradende en repressieve maatregelen,
is vastbesloten om asociaal gedrag op

te sporen maar ook om op te treden
tegen het gevoel van straffeloosheid hier
tegenover. De openbare reinheid is een
zaak van iedereen en maakt ook deel uit
van onze levenskwaliteit. We rekenen
op uw burgerzin om van Ukkel de
properste gemeente te maken!
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ACTUALITES — NIEUWS

EMPLOI

Le Win-Win Day @ 1180, une matinée
pour qui recherche ou offre un emploi

Un événement qui sort des sentiers battus pour permettre une
réelle rencontre entre les personnes en recherche d'un emploi
et des entreprises ou organismes qui recrutent: c’est le principe
du Win-Win Day @ 1180 qui se tiendra le 21 mars prochain. Ne
tardez pas a vous inscrire.

Trop souvent les événements de type bourses a I'emploi ne
donnent pas de résultat et créent beaucoup de frustrations. C'est
que le format n'a pas évolué avec notre temps ou la recherche
d’emploi se déroule sur Internet, de méme que l'offre. C’est
pourquoi le Service Emploi de la Commune d’Uccle a lancé des
2021 un concept de rencontres d'un nouveau type, le Win-Win Day
@ 1180, qui a mis au rancart la formule du «salon » avec stands.

Concretement, le Win-Win Day @ 1180 abolit les barrieres
formelles entre les personnes, d’'un c6té, a la recherche

d’un emploi et, de l'autre coté, celles qui en offrent un ou
accompagnent les premieres comme spécialistes de 'insertion
socioprofessionnelle. Le temps de I'événement, chacun(e) est
mis(e) sur le méme pied d’égalité en participant a un défi collectif.
Pour les chercheurs ou chercheuses d’emploi, le Win-Win Day

@ 1180 sera 'aboutissement de différents ateliers organisés les

Le Win-Win Day @ 1180 vous offre les avantages suivants:

Vous recherchez un emploi?

- Bénéficiez de deux ateliers préparatoires au Win-Win Day @ 1180:
« Soft Skills: explorez et perfectionnez vos compétences
comportementales (communication interpersonnelle, gestion du
temps, résolution de problemes, travail collaboratif).

« Elevator Pitch: découvrez les clés pour impressionner

rapidement et efficacement un recruteur ou un interlocuteur-clé.

- Rejoignez un groupe de cosearching pour dynamiser votre
recherche d'emploi a 'aide de I'intelligence collective en
compagnie d'autres personnes dans la méme situation que vous.

— Mettez vos compétences en valeur et en pratique lors du Win-
Win Day @ 1180.

jours précédents. L'objectif
ici est de mettre chaque
participant(e) dans les
meilleures conditions non
seulement pour profiter
au mieux des rencontres
potentielles lors du
Win-Win Day @ 1180,
mais aussi pour enrichir
ultérieurement leur
parcours vers 'emploi.
Jusqu’a soixante

chercheurs ou

chercheuses d'emploi
ucclois(es) et une

dizaine d'entreprises ou
organisations recruteuses
sont attendu(e)s au Win-
Win Day @ 1180. La matinée sera sous la conduite de coachs,
maitres de cérémonie. Un lunch prolongera la dynamique
créative de la matinée.

Vous recrutez?

- Rentabilisez votre temps en rencontrant, en une seule
demi-journée, des candidat(e)s disponibles immédiatement.
— Valorisez I'image positive de votre entreprise.

- Flargissez votre réseau en échangeant sans filtre et en
toute authenticité, sous la conduite de coachs expérimentés.
- Expérimentez des outils innovants en matiere
d’intelligence collective.

— Découvrez le monde du cosearching et accédez a la plateforme
rassemblant tous les «cosearcheurs» de la région bruxelloise.

— Développez vos propres soft skills en les pratiquant sur
un tout nouveau terrain.

Quand? Le jeudi 21 mars 2024 de 9h a 15h. Ou? Dans la salle du Conseil du CGentre administratif d’Uccle (rue de Stalle 77).
Pour s’inscrire (obligatoire): 02/605.12.06 ou emploi@uccle.brussels. Participation gratuite.

AFFAIRES EUROPEENNES ET AFFAIRES ELECTORALES
Dernier mois pour s’inscrire
pour voter pour les listes
belges lors des élections
européennes 2024 !

Les citoyen(ne)s européen(ne)s, hors nationalité belge,

ont encore jusqu’au 31 mars pour s’inscrire sur les listes
électorales pour les élections européennes. Les électeurs et
électrices étrangers(éres) de I'UE résidant a Uccle pourront
exercer leur droit de vote en Belgique et voter pour les
candidat(e)s belges aux élections européennes. Cette année,
les jeunes belges et européen(ne)s a partir de 16 ans pourront
également voter. Toutes les informations sur la procédure
d’inscription pour les différentes catégories d’électeurs et
électrices se trouvent sur le site elections.fgov.be/electeurs/
comment-sinscrire.

Infos : www.uccle.be (> Ma commune > Elections).

EUROPESE AANGELEGENHEDEN EN KIESZAKEN
Laatste maand om je in te
schrijven om te stemmen voor
de Belgische lijsten tijdens de
Europese verkiezingen 2024!

Europese burgers zonder de Belgische nationaliteit kunnen

zich nog tot 31 maart inschrijven op de kiezerslijsten voor

de Europese verkiezingen. Kiezers van buiten de EU die in

Ukkel wonen kunnen hun stemrecht in Belgié uitoefenen

en stemmen voor Belgische kandidaten tijdens de

Europese verkiezingen. Dit jaar kunnen ook Belgische

en Europese jongeren vanaf 16 jaar stemmen. Alle

informatie over de inschrijvingsprocedure voor de

verschillende kiezerscategorieén vind je op P
verkiezingen.fgov.be/kiezers/hoe-inschrijven.

Info: www.ukkel.be (> Mijn gemeente

> Verkiezingen). m



Actualités

TEWERKSTELLING

De Win-Win Day @ 1180, een voormiddag
voor wie een job zoekt of aanbiedt

Een evenement dat de platgetreden paden verlaat voor een echte  ontmoetingen: de Win-Win Day @ 1180, die komaf maakt met het

ontmoeting tussen werkzoekenden en bedrijven of organisaties salon met stands.

die aanwerven: dat is het principe van de Win-Win Day @ 1180
op 21 maart. Wacht Concreet heft de Win-Win Day @ 1180 de formele barriéres op tussen
niet langer om je in te enerzijds werkzoekenden en anderzijds werkgevers of begeleiders
schrijven. van werkzoekenden als specialisten van de sociaaleconomische
Al te vaak leiden integratie. Tijdens het evenement staat iedereen op gelijke voet en
evenementen van het neemt hij deel aan een collectieve uitdaging.
type jobbeurs niet tot het Voor de werkzoekenden is de Win-Win Day @ 1180 het slot van
gewenste resultaat, maar verschillende workshops die de dagen ervoor georganiseerd

wel tot veel frustraties. Het ~ worden. Het is de bedoeling om elke deelnemer in de beste
format is niet geévolueerd ~ omstandigheden te plaatsen, niet alleen om optimaal te genieten

met onze tijd, waarin van de potentiéle ontmoetingen tijdens de Win-Win Day @ 1180,
de zoektocht naar werk maar ook om later zijn traject op weg naar een job te verrijken.
online verloopt, net als het ~ De Win-Win Day @ 1180 verwacht tot wel zestig Ukkelse

aanbod. Daarom lanceert werkzoekenden en een tiental aanwervende bedrijven of

de Jobdienst van de organisaties. De voormiddag staat onder leiding van coaches-
gemeente Ukkel sinds 2021  ceremoniemeesters. Een lunch trekt de creatieve dynamiek van
een nieuw concept van de voormiddag door.

De Win-Win Day @ 1180 biedt je de volgende voordelen:

Zoek je een job? Werf je aan?

— Volg twee workshops als voorbereiding op de Win-Win Day @ 1180: - Rentabiliseer je tijd en ontmoet op slechts een halve
« Soft Skills: verken en perfectioneer je gedragscompetenties dag onmiddellijk beschikbare kandidaten.
(interpersoonlijke communicatie, timemanagement, — Waardeer het positieve imago van je bedrijf op.
probleemoplossend denken, samenwerken). - Verruim je netwerk en praat zonder filter en volledig
« Elevator Pitch: ontdek de sleutels om snel en efficiént indruk te oprecht, onder leiding van ervaren coaches.

maken op een recruiter of een belangrijke gesprekspartner. - Experimenteer met vernieuwende tools rond

— Sluit je aan bij een cosearching-groep om je zoektocht naar werk collectieve intelligentie.

dynamiek te geven met behulp van collectieve intelligentie, in het — Ontdek de wereld van de cosearching en het platform
gezelschap van anderen die in dezelfde situatie als jij zitten. met alle cosearchers van het Brussels Gewest.

— Waardeer je competenties op en zet ze om in de praktijk tijdens de - Ontwikkel je eigen soft skills en oefen ze op een
Win-Win Day @ 1180. gloednieuw terrein.

Wanneer? Donderdag 21 maart 2024 van 9 tot 15 uur. Waar? In de raadzaal van het Administratief Centrum van Ukkel
(Stallestraat 77). Inschrijven (verplicht): 02/605.12.06 of jobdienst@ukkel.brussels. Gratis deelname.

EGALITE DES CHANCES ET DES GENRES
Au mois de mars, mobilisons-nous pour lutter contre
différentes formes de discrimination!

Les Journées internationales pour les droits des femmes le 8 mars et la lutte contre les discriminations raciales le 21 mars sont des
occasions pour réaffirmer notre engagement envers 1'égalité et le respect de la diversité. Dans un monde ou les différences culturelles
et ethniques sont souvent source de tensions et de préjugés, il est crucial de se mobiliser pour combattre le racisme sous toutes

ses formes. C’est pourquoi la Commune d'Uccle désire mettre en lumiere la parole de femmes qui subissent plusieurs formes de
discrimination. Retrouvez leur message dans une exposition qui vous est présentée durant le mois de mars
sur les grilles du parc de Wolvendael. Nous vous invitons également a participer a divers événements
organisés a Bruxelles. Plus d’infos sur equal.brussels/fr/

GELIJKE KANSEN EN GENDERGELIJKHEID
In maart binden we de strijd aan tegen
verschillende vormen van discriminatie!

De internationale dag voor de rechten van de vrouw op 8 maart en voor de strijd tegen
rassendiscriminatie op 21 maart zijn gelegenheden om ons engagement voor gelijkheid en

respect voor de diversiteit opnieuw te bevestigen. In een wereld waarin culturele en etnische
verschillen vaak een bron van spanningen en vooroordelen zijn, is het cruciaal om ons in te zetten
om racisme in al zijn vormen te bestrijden. Daarom wil de gemeente Ukkel het woord van vrouwen
die verschillende vormen van discriminatie ondergaan in de spotlights zetten. Je vindt hun boodschap in
een tentoonstelling die in maart loopt op het hek van het Wolvendaelpark. We nodigen je ook uit om deel te
nemen aan allerlei evenementen in Brussel. Meer info op equal.brussels/nl
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EDUCATION

Sensibiliser aux troubles

de ’apprentissage

Nos écoles, conformément aux objectifs du Pacte pour un
Enseignement d’'Excellence, accueillent des enfants aux
profils multiples dont certains nécessitent la mise en ceuvre
d’aménagements par les enseignants. Afin de les accompagner
au mieux, une cellule BSAR («Besoins Spécifiques et
Aménagements Raisonnables») a été créée au sein du Service
Education depuis 2 ans. Celle-ci a comme mission d’aider les
enseignants en leur proposant des solutions concretes. Mais il
leur a semblé également important de sensibiliser les enfants
aux problemes que peuvent rencontrer leurs camarades et
qu'ils ont parfois beaucoup de difficultés a appréhender. C’est
pourquoi des ateliers de sensibilisation aux différents troubles
de I'apprentissage ont été mis en place.

En effet, notre volonté était de faire vivre aux enfants de 8 a
12 ans des difficultés que peuvent rencontrer certains de leurs
camarades de classe porteurs de troubles de 'apprentissage.
Pour cela, nous avons eu la chance de collaborer avec deux
enseignantes de I’école du Merlo, en stage dans la Cellule
BSAR, dans le cadre de leur Master en sciences de 1’éducation.

Les deux stagiaires de la Cellule BSAR des Ecoles communales d'Uccle.

Plaine de jeux 2024

La Plaine de jeux d’'Uccle se déroulera du 8 juillet au 16 aolit 2024 a I'école de
Calevoet (rue Frangois Vervloet). Un endroit sympa ou passer des chouettes
moments pendant les vacances. Nous nous réjouissons d'accueillir vos enfants,
a partir de 2,5 ans jusqu’a 12 ans, pour des activités variées dans une ambiance
conviviale. La plateforme pour les inscriptions sera ouverte a partir du 1¢ mai
2024. Le tarif pour une semaine compléte de 5 jours: 45 € (enfants ucclois),

75 € (enfants fréquentant une école uccloise), 90 € (autres).

Manon Ginsbach et Marine Goetz ont pensé, créé et mené avec
brio ces ateliers dans quatre écoles.

Vu la qualité du travail effectué par nos deux stagiaires, ces mémes
ateliers ont été adaptés dans les autres écoles communales.
Quelques exemples d’ateliers: jouer a «Ou est Charlie? » avec des
lunettes spéciales, résoudre un probléme mathématique écrit

avec des lettres inversées ou oubliées et écrire une phrase sur
l'ardoise et la réécrire avec «'autre» main. L'objectif de ces séances
de sensibilisation est multiple. Tout d’abord, notre volonté est de
casser les éventuels préjugés que certains enfants pourraient avoir
vis-a-vis d'un trouble de I'apprentissage. Enfin, nous voulons faire
émerger des enfants, eux-mémes, des pistes d'aide possibles a

leur niveau qu’on peut mettre en place dans les classes: laisser du
temps supplémentaire, agrandir I’écriture, apporter son aide a un
autre éléve... Au terme de ces ateliers, les retours tres positifs et la
richesse des discussions avec les enfants nous ont fait comprendre
combien il est important de continuer ce genre de démarches
visant, a notre échelle, a tendre vers I'inclusion.

La Plaine de jeux recrute!

— Des moniteurs(trices)/réfectoristes (a
partir de 16 ans accomplis): par quinzaine
entre le 8 juillet et le 16 aolt 2024.

- Des moniteurs(trices)/animateurs(trices)
(a partir de 18 ans, priorité donnée aux
détenteurs du brevet d’animateur): par
quinzaine entre le 8 juillet et le 16 aolt 2024.
— Des coordinateurs(trices) (a partir

de 18 ans (breveté(e)s ou diplome
psychopédagogique)) : possibilité de
travailler entre 2 a 7 semaines (entre le 4
juillet et le 21 ao(t 2024).

Les barémes:

- Etudiant(e) non breveté(e): 11,41 €/heure.
— Etudiant(e) breveté(e): 13,94 €/heure.

- Non-étudiant(e): 17,74 €/heure.

— Coordinateur(trice): 20,92 €/heure.
Possibilité de contrat article 17.

Pour postuler: www.uccle.be

(> Vie pratique > Enseignement

> Plaine de jeux communale).



Actualités

ECONOMIE & COMMERCE

Les lauréats du
concours de Vitrines
de Noel 2023

Pour cette 6°m¢ édition du concours de Vitrines de Noé€l, le jury,
composé de Valentine Delwart, échevine du Commerce, les chefs
de groupe PS, Uccle En Avant et Ecolo ainsi que les présidents
des associations de commercants, s’est réuni le 4 janvier 2024
afin d’élire les 3 lauréats du concours. Le prix spécial du Public

a été attribué suite aux votes des citoyens lors du concours

qui a eu lieu sur Facebook entre le 23 et le 31 décembre 2023.
Un grand bravo pour le travail du fleuriste Mayflower (rue du
Doyenné 112) pour ses créations florales sur plusieurs facades
de commergants ucclois.

Les 4 lauréats:
- A vos Souhaits (rue Jean-Baptiste Labarre 1)
prix spécial attribué par le public.
- Moments Subtils (rue Edith Cavell 12): lauréat de la tradition.
- Optica (chaussée d'Alsemberg 658): lauréat de la créativité.
- Julien Hazard Affineur (rue Vanderkindere 137):
lauréat de I'illumination.

Les labels ucclois: votez
pour votre commerce préféré!

Entre le 11 et le 17 mars 2024, votez pour votre commerce

préféré parmi les candidats.

Votre bordereau de vote est a déposer dans l'urne qui se trouve
a 'accueil du Centre administratif d'Uccle (rue de Stalle 77).
La liste des candidats est disponible sur www.uccle.be (> Vie
pratique > Activités économiques > Labels ucclois).

VOTEZ POUR VOTRE COMMERCE PREF

ECONOMIE & HANDEL

De winnaars
van de wedstrijd
kerstetalages 2023

Voor deze 6¢ editie van de wedstrijd kerstetalages is de

jury, bestaande uit schepen van Handel Valentine Delwart,

de fractieleiders van PS, Uccle En Avant en Ecolo en de
voorzitters van de handelaarsverenigingen, op 4 januari 2024
samengekomen om de 3 winnaars van de wedstrijd te kiezen. De
speciale publieksprijs werd toegekend na de stemming door de
burgers op Facebook van 23 tot 31 december 2023. Proficiat aan
bloemist Mayflower (Dekenijstraat 112) voor zijn bloemcreaties
op verschillende gevels van Ukkelse handelaars.

De 4 winnaars:
- Avos souhaits (Jean-Baptiste Labarrestraat 1):
speciale prijs uitgereikt door het publiek.
- Moments Subtils (Edith Cavellstraat 12): winnaar traditie.
- Optica (Alsembergsesteenweg 658): winnaar creativiteit.
- Julien Hazard Affineur (Vanderkinderestraat 137):
winnaar verlichting.

OPTICA

De Ukkelse labels:
stem voor je favoriete winkel!

Stem van 11 tot 17 maart 2024 voor je favoriete winkel uit de
kandidaten.

Je kan je stembulletin deponeren in de bus aan het onthaal
van het Administratief Centrum van Ukkel (Stallestraat 77).
De lijst met de kandidaten staat op www.ukkel.be (> Mensen >
Economische activiteiten > Ukkelse labels).

L4

STEM VOOR JE FAVORIETE WINKEL

UKKELSE
Lnbels
UCCLOIS

Nom du commerce
Naam van de winkel

Adresse du commerce

PRIX SPECIAL DU PUBLIC Adreshane o

SPECIALE PUBLIEKSPRIJS

1
UCCLE
UKKEL

O 1Je vote en tant que citoyen - Ik stem als burger

O Je vote en tant que commercant - Ik stem als handelaar

COMMENT VOTER ? « HOE STEMMEN?

Sur le site de la commune ou via QR code du 11 mars au 17 mars 2024,
ou via ce bulletin a compléter et a placer dans l'urne.

R e T v

”y

Op de website van de gemeente of via de QR-code van 11 tot 17 maart 2024

of via dit formulier, dat je moet invullen en in de bus moet stoppen.

Avec le soutien de I'ASBL / Met de steun van vzw Promotion du Commerce et de I'Economie uccloise.
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SOLIDARITE INTERNATIONALE

Festival des Solidarités internationales 2024
«Droits des enfants, en avant!» du 12 au 28 mars!

Cette année, le Festival se dédie aux droits des enfants. En
partenariat avec plusieurs associations dont Amnesty international,
de nombreuses thématiques sont abordées: droit a I'éducation,
droit a la dignité et a la protection, travail forcé... A travers des
expositions, conférences, spectacles, projections de films et
animations, le grand public et les écoles auront 'occasion de
découvrir toutes ces dimensions. Des moments joyeux et festifs
sont aussi prévus pendant cette quinzaine qui se déroule au Centre
Culturel d’'Uccle, dans les bibliothéques, a la Ferme Rose, au Centre
administratif d'Uccle et dans I'espace public. Toutes les activités
sont gratuites (a I'exception du spectacle «Les possédés d'lllfurth»).
Les moments-clés du programme:

— Mardi 12 mars (18h-20h) au Centre Culturel d'Uccle:

inauguration et vernissage des expositions «Child Labour» et
«Droits des enfants, un combat majeur ». Projection en réalité
virtuelle du film «Kinshasa Now» de Marc-Henri Wajnberg (2020).
- Samedi 16 mars (10h-17h30) a la Ferme Rose: village des
associations de la Solidarité internationale, journée d’animation
de I’ASBL Djaili Mbock et Femmes Plurielles et spectacle de
danse participatif Watan Dabke.

- Lundi 18 mars (19h30) au Centre Culturel d'Uccle: spectacle

de théatre «Espoir!» de la Compagnie qui pétille. Précédé par

INTERNATIONALE SOLIDARITEIT

Festival van Internationale Solidariteit 2024
"Kinderrechten, vooruit!" van 12 tot 28 maart!

Dit jaar is het festival gewijd aan kinderrechten. In samenwerking
met verschillende verenigingen, waaronder Amnesty International,
komen heel wat thema's aan bod: recht op onderwijs, recht op
waardigheid en bescherming, dwangarbeid... Aan de hand van
tentoonstellingen, lezingen, voorstellingen, filmvertoningen en
animaties krijgen het brede publiek en scholen de kans om al deze
dimensies te ontdekken. Er zijn tijdens deze twee weken ook vrolijke
en feestelijke momenten voorzien in het Cultureel Centrum van
Ukkel, in de bibliotheken, in het Hof ten Hove, in het Administratief
Centrum van Ukkel en in de openbare ruimte. Alle activiteiten zijn
gratis (behalve de voorstelling "Les Possédés d’Illfurth").

De belangrijkste momenten op het programma:

- Dinsdag 12 maart (18-20 uur) in het Cultureel Centrum van

Ukkel: inhuldiging en vernissage van de tentoonstellingen "Child
Labour" en "Droits des enfants, un combat majeur". VR-vertoning
van de film "Kinshasa Now" van Marc-Henri Wajnberg (2020).

- Zaterdag 16 maart (10-17.30 uur) in het Hof ten Hove:
verenigingsdorp van internationale solidariteit, dag met
animatie van vzw Djaili Mbock en Femmes Plurielles en
participatieve dansshow Watan Dabke.

- Maandag 18 maart (19.30 uur) in het Cultureel Centrum van

une animation du CNCD-11.11.11, Micro-enquétes sur macro-
violations (18h).

- Jeudi 21 mars (18h) au Centre administratif d'Uccle: rencontre

avec les auteurs de la bande dessinée «De Salamanque a
Guantanamo - Une histoire du droit international », avec Olivier
Corten, Pierre Klein et Gérard Bedoret.

- Mardi 26 mars (19h) a la Maison communale: conférence/
présentation du livre «Rwanda 1994 — Quand I'Histoire s’écrit a
la machette», avec Colette Braeckman et Brigitte Safari.

- Mercredi 27 mars (13h-17h) au parc de Wolvendael :

installation «De Bouche a Oreille» par le Medeber Teatro et
I’ASBL La Concertation.

- Jeudi 28 mars (19h) a la bibliothéque le Phare: projection du

film «I am chance» de Marc-Henri Wajnberg.

Programme complet disponible sur www.uccle.be

(> Ma commune > Solidarité
internationale > Festival des
Solidarités internationales).
Infos et réservations:
02/605.11.96 ou y
solidariteinternationale@ &
uccle.brussels z

Ukkel: theatervoorstelling
"Espoir!" van La Compagnie

qui pétille. Voorafgegaan door de
animatie "Micro enquétes sur macro
violations" van CNCD-11.11.11 (18 uur).

- Donderdag 21 maart (18 uur) in het Administratief
Centrum van Ukkel: ontmoeting met de auteurs van de

strip "De Salamanque a Guantanamo — Une histoire du droit
international”, met Olivier Corten, Pierre Klein en Gérard Bedoret.
- Dinsdag 26 maart (19 uur) in het gemeentehuis: lezing/

voorstelling van het boek "Rwanda 1994 — Quand |'Histoire
s’écrit a la machette", met Colette Braeckman en Brigitte Safari.
- Woensdag 27 maart (13-17 uur) in het Wolvendaelpark:

installatie "De Bouche a Oreille" door Medeber Teatro en vzw

La Concertation.

- Donderdag 28 maart (19 uur) in bibliotheek Le Phare:

vertoning van de film "I am chance" van Marc-Henri Wajnberg.
Volledig programma beschikbaar op www.ukkel.be

(> Mijn gemeente > Internationale Solidariteit > Festival

van Internationale Solidariteit). Info en reserveren:
02/605.11.96 of internationalesolidariteit@ukkel.brussels

4 9 QUESTION SANTE
SANTE @’GEZONDHEIDSVRAAG

[§

Vaccinations au Centre
de Santé communal d’Uccle

Les prochaines séances de vaccination auront lieu les samedis

23 mars, 20 avril et 8 juin 2024 de Sh a 10h au Centre de Santé
communal (chaussée d’Alsemberg 883 & 1180 Uccle). Elles
s'adressent tant aux enfants, adolescents qu’aux adultes. Les
vaccins concernés sont: Méningite, Diphtérie/Tétanos/Coqueluche/
Polio, Rougeole/Rubéole/Oreillons, Human Papillomavirus,

Hépatite B... Les enfants entre 0 et 3 ans peuvent également se faire
vacciner gratuitement lors de la consultation pour enfants de 'ONE
qui a lieu tous les mercredis apres-midi au Centre de Santé. Se
munir de la carte ou du carnet de vaccination et du vaccin pour les
adultes. Infos et inscriptions: 02/605.19.85 ou pse@uccle.brussels

GEZONDHEID
Vaccinaties in het gemeentelijk
Gezondheids centrum van Ukkel

De volgende vaccinatiesessies vinden plaats op zaterdag 23

maart, 20 april en 8 juni 2024 van 9 tot 10 uur in het gemeentelijk
Gezondheidscentrum (Alsembergsesteenweg 883 te 1180 Ukkel). Ze
richten zich tot kinderen, tieners en volwassenen. De toegediende
vaccins zijn: meningitis, difterie/tetanus/kinkhoest/polio, mazelen/
rodehond/bof, humaan papillomavirus, hepatitis B... Kinderen

van 0 tot 3 jaar kunnen zich ook gratis laten inenten tijdens de
raadpleging voor kinderen van het ONE, elke woensdagnamiddag
in het Gezondheidscentrum. Breng de vaccinatiekaart of het
vaccinatieboekje en het vaccin mee voor volwassenen.

Info en inschrijven: 02/605.19.85 of pse@ukkel.brussels



Collectes de sang

La Croix-Rouge a besoin de votre

générosité et de vos dons au quotidien

parce qu’a 'heure actuelle, aucun
médicament ne peut se substituer au
sang humain ou a ses composants.

Le sang humain reste toujours un
produit irremplacable. Chaque jour, des
centaines de malades ou accidentés ont
besoin d’une transfusion pour survivre
et guérir. N'hésitez pas a rejoindre les
nombreux donneurs qui répondent a la
demande croissante de la Croix-Rouge
et se rendent aux collectes mensuelles
de sang organisées a Uccle dans la salle
1180 (rue Robert Scott 14).
Les prochaines collectes
auront lieu le lundi 11
mars et les mardis 23
avril et 21 mai 2024 de
12h a 18h. Inscription
obligatoire sur www.
donneurdesang.
be/fr/je-cherche-
une-collecte.
Infos: 0800/92.245
ou WwWw.
donneurdesang.be

Bloedinzamelingen

Het Rode Kruis heeft je vrijgevigheid

en je giften dagelijks nodig aangezien
momenteel geen enkel medicijn
menselijk bloed of de bestanddelen
ervan kan vervangen. Menselijk bloed
blijft nog steeds een onvervangbaar
product. Dagelijks hebben honderden
zieken of slachtoffers een transfusie
nodig om te overleven en te genezen.
Aarzel niet om een van de vele donors te
worden die reageren op de toenemende
vraag van het Rode Kruis en naar de
maandelijkse bloedinzamelingen gaan
die in Ukkel georganiseerd worden in
zaal 1180 (Robert Scottstraat 14). De
volgende bloedinzamelingen vinden
plaats op maandag 11 maart en dinsdag
23 april en 21 mei 2024 van 12 tot 18
uur. Inschrijven verplicht op www.
donneurdesang.be/nl/ik-zoek-een-
bloedinzameling. Info: 0800/92.245 of
www.donneurdesang.be/nl

Actualités

SENIORS

Seniors et football? Ga marche!

Le ballon rond roule aussi du cété des alnés, sous la forme du «walking football ». La
regle de base: on y marche plutét qu'y courir. L'objectif: se dépenser en s’amusant en
bonne compagnie. L ASBL communale des seniors Generation+ constitue une équipe
mixte, encadrée par le Léopold Football Club, club historique d'Uccle. Comme son nom
I'indique, le foot en marchant s’inspire de son « grand frére » avec comme autre regle
cardinale que le contact physique y est également proscrit, de manieére a éviter tout
risque de blessure.

En tant que sport doux, le foot en marchant s’adresse aux seniors, hommes comme
femmes. Si des matchs sont bien organisés, en plus des entrainements, I’esprit de
convivialité I'emporte sur celui de compétition. Pour y jouer, une simple tenue de sport
suffit: training et chaussures de footing (pas besoin de crampons).

Generation+ vous propose un encadrement via le coach du Léopold Football Club.

Les entrainements se dérouleront a partir du jeudi 4 avril 2024, tous les 1¢* et 3émes

jeudis de chaque mois a 14h30 dans les installations du Club (rue Zwartebeek 23).

La premiere séance est gratuite. Les séances suivantes sont accessibles en vous
procurant une carte d’abonnement Generation+ au prix de 20 € (6 séances). Inscriptions
obligatoires aupres du Service Seniors: 02/605.15.50 ou seniors@uccle.brussels

SENIOREN

Senioren en voetbal? Dat gaat!

De bal rolt ook bij de ouderen, in de vorm van "walking football". De basisregel:
wandelen in plaats van lopen. Het doel: je uitleven en je amuseren in goed gezelschap.
De gemeentelijke vzw voor senioren Generation+ stelt een gemengd team samen,
begeleid door Léopold Football Club, een historische club uit Ukkel. Zoals de naam
verraadt is wandelvoetbal geinspireerd op zijn grote broer, met als andere hoofdregel
dat fysiek contact ook verboden is, om blessures te vermijden.

Als zachte sport richt wandelvoetbal zich tot senioren, zowel mannen als vrouwen.
Hoewel er naast de trainingen ook wedstrijden georganiseerd worden, is de gezelligheid
belangrijker dan de competitie. Om te spelen volstaat een eenvoudige sportoutfit:
training en voetbalschoenen (geen noppen nodig).

Generation+ zorgt voor omkadering via de coach van Léopold Football Club. De trainingen
starten op donderdag 4 april 2024, elke 1e en 3e donderdag van de maand om 14.30

uur op de terreinen van de club (Zwartebeekstraat 23). De eerste sessie is gratis. Voor de

volgende sessies kan je een Generation+ abonnement kopen voor de prijs van € 20 (6 sessies).
Inschrijven verplicht bij de dienst Senioren: 02/605.15.50 of senioren@ukkel.brussels

SPORTS

10 km d’Uccle:
a vos baskets!

SPORT

10 km van Ukkel:
trek je loopschoenen aan!

Le dimanche 14 avril 2024 aura lieu la quinziéme

édition des 10 km d’Uccle. Petits et grands se retrouveront au
parc de Wolvendael pour prendre le départ de cette course

qui offre un parcours exceptionnel passant a la fois en milieu
urbain et a travers le site magnifique de la Forét de Soignes. Une
«belle ballade » pour certains, un défi pour d’autres. Le coup
d’envoi sera donné a 15h précises au parc de Wolvendael. Pour
s’inscrire: www.10km.be. Les dossards peuvent étre retirés

au Service des Sports (rue de Stalle 77 — 2¢m¢ étage) du lundi au
vendredi entre 9h et 12h et 'apres-midi sur rendez-vous.

Op zondag 14 april 2024 vindt de vijftiende editie van de

10 km van Ukkel plaats. Alle liefhebbers komen samen in het
Wolvendaelpark voor de start van deze loopwedstrijd, met

een uitzonderlijk parcours doorheen stedelijk gebied en het
prachtige Zoniénwoud. Een "mooie wandeling" voor sommigen,
een uitdaging voor anderen. Het startschot wordt gegeven

om 15 uur stipt in het Wolvendaelpark. Inschrijvingen:
www.10km.be. Je kan je borstnummer afhalen bij de
Sportdienst (Stallestraat 77 — 2¢ verdieping) van maandag tot
vrijdag van 9 tot 12 uur en in de namiddag op afspraak.
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TRAVAUX

Nouveau pont Carsoel adaptation du planning du chantier Infrabel

Un nouveau pont est en cours de
construction a la gare de Saint-Job. I
remplacera le pont actuel, quasiment
centenaire, dont il a déja fallu renforcer
les pilastres. Plus large, le futur pont
offrira des cheminements sécurisants aux
piétons ainsi que des espaces d’attente et
des correspondances confortables entre
le train d'une part et les bus et trams de
la STIB d’autre part. La gare sera dotée
d’ascenseurs et ainsi rendue accessible
aux personnes a mobilité réduite. Des
auvents sont prévus sur les quais, un abri
vélo sécurisé sera installé. Les conditions
meétéorologiques tres défavorables qui se
sont succédées fin 2023 et début 2024 ont

WERKEN

Nieuwe Carsoelbrug:

contraint Infrabel a adapter le planning
du chantier. Initialement, la coupure
totale de la circulation automobile, du
trafic des bus et trams de la STIB sur le
pont devait avoir lieu d’avril a aolt 2024.
Cette coupure est reportée a la fin de
cette année. La mise a jour du planning,
étudiée avec les différents intervenants,
décale en effet certains travaux mais ne
rallonge pas la durée totale du chantier.

Il en résulte le phasage suivant:

—Jusqu'en avril 2024 : travaux de fondation
des culées et de rénovation des quais.

— Mai-Juillet 2024 : travaux de fondation
des culées et travaux caténaires de nuit.

- Deuxieme weekend de juillet 2024 : mise
en place des poutres du pont.

— Aolt-Novembre 2024 : travaux pertuis
RER vélo et superstructure du pont.

— Novembre 2024-Janvier 2025 travaux
de voirie (impétrants et coté est du
pont) et quai voie B.

—Janvier 2025: démolition de I'ancien pont.

- Janvier-Avril 2025 travaux de
renouvellement des voies de tram et voirie.

— Avril-Juin 2025 travaux parking vélo et
quai voie A.

— Juillet-Septembre 2025 travaux de
finition et aménagements.

Quel impact pour l'utilisateur du train?

Depuis septembre 2023, I'offre ferroviaire

a d étre adaptée car elle est assurée par

un service a voie unique. Comme annoncé
des le départ, I'offre de trains habituelle

(5 trains par heure dans chaque sens)
pourra étre rétablie de fin avril a mi-
octobre 2024. Le service a voie unique sera
a nouveau nécessaire ensuite.

Quel impact pour l'utilisateur du réseau
de la STIB?

A partir de mi-mars, 'arrét STIB «Gare

de Saint-Job» en direction de Fort-Jaco
sera déplacé de 'autre c6té du pont, a
hauteur des écoles Sint-Jozef et Notre
Ecole, et ce jusqu’en novembre 2024. Par
la suite, le terminus du tram 92 sera situé
a Lancaster. Le tram sera alors remplacé
par un service de bus jusqu’a avril 2025
(cette échéance étant encore susceptible
d’évoluer en fonction de I'avancement

du chantier). Les lignes de bus 37 et 60
seront déviées durant la méme période.

Quel impact pour le piéton et le cycliste?
A tout moment du chantier, il sera
toujours possible de traverser (via le
nouveau pont ou 'ancien), a pied et a vélo.

Quel impact pour I'automobiliste ?
L'avenue Latérale demeure a sens unique
entre le pont et Copernic, et ce jusqu’a la
fin du chantier. Par ailleurs, il ne sera pas
possible de traverser le pont de novembre
2024 jusqu’a avril 2025 (cette échéance
étant encore susceptible d’évoluer en
fonction de I'avancement du chantier).

aangepaste planning van de werken van Infrabel

Er wordt een nieuwe brug gebouwd aan
station Sint-Job. Ze vervangt de huidige brug,
die bijna honderd jaar oud is en waarvan

de pijlers al verstevigd moesten worden.

De toekomstige brug is breder en biedt
veilige voetpaden, wachtruimtes en een
comfortabele aansluiting tussen enerzijds
de trein en anderzijds de trams en bussen
van de MIVB. Het station wordt uitgerust
met liften en wordt zo toegankelijk voor
personen met beperkte mobiliteit. Er zijn
afdaken voorzien op de perrons en er komt
een beveiligde fietsenstalling.

Door de zeer ongunstige
weersomstandigheden van eind 2023 en
begin 2024 moest Infrabel de werfplanning
aanpassen. Oorspronkelijk stond de
volledige onderbreking van het autoverkeer
en van de trams en bussen van de MIVB op
de brug gepland van april tot augustus 2024.
Deze onderbreking wordt uitgesteld tot eind
dit jaar. De aanpassing van de planning,

die bestudeerd werd met de verschillende
partners, verschuift immers bepaalde
werken, maar verlengt de totale duur van
de werken niet.

Zo ziet de nieuwe fasering eruit:

— Tot april 2024: funderingswerken aan
de bruggenhoofden en renovatie van
de perrons.

— Mei—juli 2024: funderingswerken aan
de bruggenhoofden en werken aan de
bovenleiding 's nachts.

- Tweede weekend van juli 2024: plaatsing
van de liggers van de brug.

— Augustus-november 2024: werken aan
de overwelving van het FietsGEN en aan
de bovenbouw van de brug.

- November 2024-januari 2025: werken aan
de weg (concessiehouders en oostkant
van de brug) en aan het perron spoor B.

—Januari 2025: afbraak van de oude brug.

- Januari-april 2025: vernieuwing van de
tramsporen en van de rijbaan.

- April-juni 2025: werken aan de
fietsenstalling en aan het perron spoor A.

— Juli-september 2025: afwerking en
inrichtingen.

Welke impact voor de treinreizigers?

Sinds september 2023 wordt het

treinaanbod verzekerd over één spoor. Zoals

van bij het begin aangekondigd kan het
gebruikelijke treinaanbod (5 treinen per

uur in elke richting) hersteld worden van

eind april tot midden oktober 2024. Daarna
rijden de treinen opnieuw over één spoor.

Welke impact voor de reizigers van het
MIVB-net?

Vanaf midden maart wordt MIVB-

halte Station Sint-Job richting Fort-Jaco
verplaatst naar de andere kant van de
brug, ter hoogte van de Sint-Jozefschool
en school Notre Ecole, en dit tot november
2024. Daarna heeft tram 92 Lancaster

als eindhalte. De tram wordt dan tot

april 2025 vervangen door een bus (deze
deadline kan nog veranderen naargelang
de voortgang van de werken). Buslijn 37 en
60 worden tijdens deze periode omgeleid.

Welke impact voor voetgangers en fietsers?
Je kan op elk moment van de werken te
voet of met de fiets oversteken (via de
nieuwe of de oude brug).

Welke impact voor automobilisten?

De Zijlaan blijft een eenrichtingsstraat
tussen de brug en Copernicus, en dit tot
het einde van de werken. Het is bovendien
niet mogelijk om de brug over te rijden
van november 2024 tot april 2025 (deze
deadline kan nog veranderen naargelang
de voortgang van de werken).



MOBILITE

Bornes de recharge électrique:
le déploiement de 'offre se
poursuit

Chaque pays de I'Union européenne doit veiller, en vertu d'une
directive de 2014, a ce qu'un nombre approprié de points de
recharge ouverts au public soient mis en place. Par ailleurs,
notre Région s’est fixé pour objectif de diminuer les émissions
de CO2 de 40 % d’ici a 2030 et d’atteindre la neutralité carbone a
I'horizon 2050. Cela passe notamment par des véhicules moins
émetteurs de polluants atmosphériques et de gaz a effet de
serre (le trafic routier étant actuellement responsable de 27 %
des émissions de CO2 a Bruxelles). Pour y parvenir, il est prévu

- outre les investissements dans les transports en commun et
les modes actifs (vélos, piétons...) — de déployer 11.000 bornes de
recharge accessibles a tous, en voirie et hors voirie, a ’horizon
2035. Sibelga pilote ce déploiement qui s’effectue sur la base

de plusieurs critéres tels que la demande de recharge dans

les quartiers, la faisabilité technique, la présence de parkings
publics et privés ou l'utilisation des bornes déja présentes.

Actuellement, notre Commune compte 140 bornes, ce qui
correspond a 280 emplacements pour recharger son véhicule.
Elles sont disponibles 24/24h, 7/7j. Parfois, ces emplacements
sont occupés par des véhicules thermiques ou qui ne sont pas
en charge. Pareille occupation est passible d'une redevance
de 50€. Des contrdles sont régulierement effectués par

nos stewards parking. Par ailleurs, un tarif de rotation sera
prochainement introduit pour tout véhicule qui ne libérerait
pas la place quand la charge est terminée (la période de nuit
serait «exonérée»). Plus de détails sur ce tarif de rotation seront
prochainement disponibles sur www.uccle.be.

Le Service Mobilité recoit de plus en plus de demandes pour
pouvoir brancher un véhicule de la rue a son habitation. Bien que
partant d'un besoin compréhensible, il est nécessaire de rappeler
que la législation ne I'autorise pas. «Passer» un cable dans
I’espace public peut en effet réduire I'accessibilité et la sécurité
des usagers des trottoirs: risque de trébuchement pour piétons,
personnes a mobilité réduite, aménagements aériens précaires...
L'installation de bornes sur une parcelle privée, quand elle est
possible, est au contraire fortement encouragée par la Région.
D’excellents guides d'installation sont a disposition pour les
particuliers, les associations de copropriétaires et les entreprises.
Vous pouvez faire appel a un facilitateur qui répondra a toutes
vos questions, qu'elles soient de nature technique ou légale, et
qui vous aidera dans les démarches d’installation.

Infos: www.electrify.brussels et www.charge.brussels

Elektrische laadpalen:
het aanbod wordt verder
uitgerold

Uit hoofde van een richtlijn van 2014 moet elk EU-land ervoor
zorgen dat er een gepast aantal laadpunten ter beschikking

van het publiek gesteld wordt. Ons gewest heeft overigens als
doelstelling gekozen om tegen 2030 de CO2-uitstoot met 40 % te
doen dalen en tegen 2050 klimaatneutraal te zijn. Dit verloopt
onder andere via voertuigen die minder luchtverontreinigende
stoffen en broeikasgassen uitstoten (het wegverkeer is in Brussel
momenteel verantwoordelijk voor 27 % van de CO2-uitstoot). Om
dit te bereiken is het — naast de investeringen in het openbaar
vervoer en de actieve verplaatsingswijzen (de fiets, te voet...)

— de bedoeling om tegen 2035 11.000 laadpalen te installeren

die voor iedereen toegankelijk zijn, zowel op als naast de weg.
Sibelga stuurt deze uitrol aan op basis van verschillende criteria
zoals de vraag naar laadpalen in de wijken, de technische
haalbaarheid, de aanwezigheid van openbare en privéparkings of
het gebruik van de reeds aanwezige laadpalen.

Momenteel telt onze gemeente 140 laadpalen, wat overeenkomt
met 280 plaatsen om je voertuig op te laden. Ze zijn 24 uur op
24 en 7 dagen op 7 beschikbaar. Soms worden deze plaatsen
ingenomen door thermische voertuigen of voertuigen die niet
aan het opladen zijn. Voor een dergelijke bezetting kan een
retributie van € 50 uitgeschreven worden. Onze parkeerstewards
verrichten regelmatig controles. Er wordt bovendien binnenkort
een rotatietarief ingevoerd voor voertuigen die de plaats niet
vrijmaken wanneer ze opgeladen zijn (de periode 's nachts

zou "vrijgesteld” zijn). Meer details over dit rotatietarief vind je
binnenkort op www.ukkel.be.

De dienst Mobiliteit ontvangt steeds meer vragen om een
voertuig op straat te mogen aansluiten op de woning. Hoewel
dit uitgaat van een begrijpelijke behoefte, moeten we herhalen
dat de wetgeving het niet toestaat. Een kabel over de openbare
ruimte laten lopen kan immers de toegankelijkheid en de
veiligheid van de gebruikers van het trottoir beperken: risico op
struikelen voor voetgangers, personen met beperkte mobiliteit,
wankele bovengrondse inrichtingen... De installatie van
laadpalen op een privéperceel, indien dit mogelijk is, wordt
daarentegen sterk aangemoedigd door het gewest. Er zijn
uitstekende installatiegidsen beschikbaar voor particulieren,
verenigingen van mede-eigenaars en bedrijven. Je kan een
beroep doen op een facilitator, die al je technische of wettelijke
vragen beantwoordt en je helpt bij de installatie.

Info: www.electrify.brussels en www.charge.brussels
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PROPRETE

Les 10 ans

des bornes
décorées a Uccle

REINHEID
10 jaar versierde
kasten in Ukkel

In 2014, op initiatief van schepen

van Reinheid Carine Gol-Lescot,
ondertekende de gemeente
Ukkel een overeenkomst met
Sibelga zodat kunstenaars

de elektriciteitskasten op ons
grondgebied mochten versieren.
Deze kasten, die je bijna op elke
hoek van de straat vindt, zijn
artistieke dragers geworden en
brachten street art in de straten

C’est en 2014 qu’a l'initiative de Carine
Gol-Lescot, Echevin de la Propreté,

la Commune d'Uccle a signé une
convention avec Sibelga afin de permettre
a des artistes de décorer les bornes
électriques présentes sur notre territoire.
Ces boites que 'on peut trouver a chaque
coin de rue ou presque sont devenues des
supports artistiques et ont fait entrer le
street art dans les rues d’'Uccle.

En 'espace de 10 ans, ce sont plus de

200 bornes qui se sont vues relooker

par plusieurs artistes dans différents
quartiers de notre commune. De
I'initiative privée, en passant par des
étudiants en art, des artistes de tous
horizons, le collectif Propaganza...
Chacun d’entre eux a embelli et mis de
la couleur dans notre environnement et
nous tenions a les remercier pour toutes
ces belles réalisations.

Si vous souhaitez participer a cette
action, n’hésitez pas a nous contacter
pour nous faire part de votre projet:
02/605.16.62 ou cgollescot@uccle.brussels

van Ukkel.

In 10 jaar tijd kregen meer dan
200 kasten een nieuwe look door
kunstenaars in verschillende
wijken van onze gemeente.

Van privé-initiatieven over
kunststudenten tot kunstenaars
van overal en het collectief
Propaganza, ze hebben allemaal
onze omgeving verfraaid en kleur
gegeven. Bedankt voor al deze
mooie verwezenlijkingen!

Wil je deelnemen aan deze actie?
Neem dan contact met ons op om je
project te bespreken: 02/605.16.62
of cgollescot@ukkel.brussels

ColinJe:

Benjamin De Backer

&

SERVICE VERT ET PARTICIPATION CITOYENNE
Imaginons ensemble le futur
de ’ancien terrain de tennis
au parc Montjoie!

La Commune d'Uccle souhaite réaménager I'ancien terrain de
tennis situé a l'entrée du parc Montjoie. Ce terrain, inutilisé
depuis plusieurs années, a vocation a devenir un espace partagé
pour les habitant(e)s. La Commune souhaite tenir compte

des avis et envies du quartier et des habitué(e)s du parc,

c’est pourquoi vous avez 'occasion de participer activement

a ce projet. Pour cela, les riverain(e)s et usagers(éres) sont

appelé(e)s a répondre avant le mercredi 20 mars 2024 au

questionnaire en ligne disponible sur www.uccle.be (> Ma

commune > Participation Citoyenne). Le formulaire format

papier ou Word peut également étre obtenu sur demande via
participationcitoyenne@uccle.brussels ou via le 02/605.11.95. La
compilation des contributions sera présentée le mardi 2 avril
a19h30 a I'école du Longchamp (rue Edith Cavell 29). A cette
occasion, le Service Vert présentera les différentes possibilités
d’aménagement du site. Lors d'un atelier, les participant(e)s
auront 'occasion de réfléchir aux projets de maniére encore
plus concrete pour ce site.

Inscription a la soirée du 2 avril souhaitée via
participationcitoyenne@uccle.brussels ou via le
02/605.11.95. Infos: www.uccle.be (> Ma commune

> Participation GCitoyenne).

GROENDIENST EN BURGERINSPRAAK
Samen nadenken over
de toekomst van het
voormalige tennisterrein
in het Montjoiepark!

De gemeente Ukkel wil het voormalige tennisterrein aan de
ingang van het Montjoiepark heraanleggen. Dit terrein, dat al
enkele jaren niet meer gebruikt wordt, wil een gedeelde ruimte
voor de inwoners worden. De gemeente wil rekening houden
met de mening en de wensen van de wijk en de gebruikers van
het park. Daarom krijg je de kans om actief mee te werken

aan dit project. De buurtbewoners en gebruikers kunnen

voor woensdag 20 maart 2024 de online vragenlijst invullen

op www.ukkel.be (> Mijn gemeente > Burgerinspraak).

Je kan het formulier ook op papier of in Word aanvragen

via burgerinspraak@ukkel.brussels of via 02/605.11.95.

De samenvatting van de bijdragen wordt voorgesteld op dinsdag
2 april om 19.30 uur in school Longchamp (Edith Cavellstraat

29). De Groendienst stelt dan de verschillende mogelijkheden
voor de inrichting van het terrein voor. Tijdens een workshop
kunnen de deelnemers nog concreter nadenken over de
projecten voor dit terrein.

Inschrijven voor de avond op 2 april gewenst via
burgerinspraak@ukkel.brussels of via 02/605.11.95. Info:
www.ukkel.be (> Mijn gemeente > Burgerinspraak).



Actualités

SERVICE VERT

En période

de nidification:
ni taille,

ni élagage,

ni abattage!

Au printemps démarre la période
de reproduction et d’installation
des nids d’oiseaux et de

¥ mammifeéres. C’est pourquoi
I'abattage et I'élagage d'arbres avec des engins motorisés

sont interdits en Région bruxelloise entre le 1¢ avril et le 15

aolt. Les arbres procurent également des abris et des sources

de nourritures indispensables (graines, fruits et insectes). Nous
recommandons en conséquence d’exécuter les opérations
d’entretien a la fin de I'hiver, avant la montée de séve.

GROENDIENST

Tijdens de
nestvormings-periode:
niet snoeien, niet rooien!

In de lente begint de voortplantings- en nestbouwperiode van
vogels en zoogdieren. Daarom is het in het Brussels Gewest

van 1 april tot 15 augustus verboden om bomen te rooien

en te snoeien met gemotoriseerde machines. Bomen vormen

ook noodzakelijke schuilplaatsen en voedselbronnen (zaden,
vruchten en insecten). We raden je bijgevolg aan om het
onderhoud op het einde van de winter te verrichten, voor de

stijging van het sap.

Vous avez obtenu un permis
d’urbanisme pour abattre
un ou des arbres dans votre
jardin... Et apres?

1l faut un permis pour abattre tout arbre de haute tige et tout
abattage ou élagage entamé sans autorisation fera I'objet de
poursuites. Apres abattage, la Commune impose dans ses permis
la replantation d’arbre(s) indigene(s), et ce dans une logique

de préservation du maillage vert, de soutien a la biodiversité,
d’atténuation des effets du déréglement climatique et de
bien-étre des habitant(e)s. Nous tenons a nous assurer de la
replantation effective. C’est pourquoi une campagne massive

de contrdle du respect des conditions de replantation liées aux

permis délivrés est en cours.

Je hebt een stedenbouwkundige
vergunning gekregen om een
of meerdere bomen in je tuin te
rooien. Wat nu?

Je hebt een vergunning nodig om een hoogstamboom te rooien.
Alle rooi- of snoeiwerken zonder vergunning worden vervolgd.
Na het rooien verplicht de gemeente in haar vergunningen om
inheemse bomen te planten, in een streven naar behoud van het
groen netwerk, steun aan de biodiversiteit, verzachting van de
gevolgen van de klimaatopwarming en welzijn van de inwoners.
We controleren of er daadwerkelijk nieuwe bomen geplant
worden. Daarom loopt er een grootschalige controlecampagne

van de naleving van de herplantingsvoorwaarden voor de

afgeleverde vergunningen.

Atelier de plantation de fruitiers
dans le quartier Saint-Job

Le mardi 5 mars 2024 de 13h & 16h, la Pépiniere citoyenne et

le Service Vert de la Commune d'Uccle vous donnent rendez-
vous au parking situé en face du 532 chaussée de Saint-Job
(arrét de bus «De Wansijn ») pour planter ensemble des arbres

et arbustes fruitiers afin d’égayer I’espace public et produire

des fruits localement. C’est I’occasion d’apprendre en pratique
sur la plantation de fruitiers! Participation gratuite. Prévoir des
vétements salissables et adaptés a la météo, éventuellement des
gants/outils de jardinage si vous en possédez.

Pour s’inscrire: nina@urban-ecology.be

Workshop fruitbomen planten

in wijk Sint-Job

Op dinsdag 5 maart 2024 van 13 tot 16 uur verwachten de
Stadsboomkwekerij en de Groendienst van de gemeente Ukkel je
op de parking tegenover de Sint-Jobsesteenweg 532 (bushalte "De
Wansijn") om samen fruitbomen en -struiken te planten en zo

de openbare ruimte op te vrolijken en lokaal fruit te produceren.
De kans om de praktijk van het planten van fruitbomen

te leren! Gratis deelname. Breng kledij mee die vuil mag

worden, aangepast aan het weer, en eventueel handschoenen/
tuingereedschap als je dat hebt.

Inschrijven: nina@urban-ecology.be

PARTICIPATION CITOYENNE

Subside Coup de Pouce projet
Citoyen: nouvel appel a projets
jusqu’au 18 mars 2024!

Vous souhaitez réaliser vous-méme ou avec des voisin(ne)s un
projet pour votre quartier en bénéficiant d'un coup de pouce
financier de la Commune ? Le Subside Coup de Pouce soutient
deux catégories de projets: les projets visant un quartier

(subside entre 300 et 1.000 €) et les projets visant 'ensemble

des Ucclois(es) et inscrits dans la durée (subside entre 1.000

et 3.000 €). Pour introduire votre candidature, complétez le
formulaire de demande et envoyez-le au Service Participation
Citoyenne, par e-mail (participationcitoyenne@uccle.brussels)
ou par courrier postal (rue de Stalle 77 a 1180 Uccle). Les
candidatures peuvent étre introduites jusqu’au 18 mars 2023.

Un second appel sera lancé en septembre 2024. Réglement et
formulaire de demande disponibles sur www.uccle.be (> Ma
commune > Participation Citoyenne > Subside Coup de Pouce
projet Gitoyen). Infos: participationcitoyenne@uccle.brussels

BURGERINSPRAAK .
Subsidie Ondersteuning ?
burgerproject: nieuwe
projectoproep tot 18 maart 2024!

Wil je zelf of samen met je buren een project voor je wijk

uitvoeren en daarvoor een financiéle stimulans van de

gemeente krijgen? De Ondersteuningssubsidie ondersteunt

twee projectcategorieén: buurtprojecten (subsidie tussen € 300

en € 1.000) en langetermijnprojecten voor alle Ukkelaars

(subsidie tussen € 1.000 en € 3.000). Om een aanvraag in te

dienen vul je het aanvraagformulier in en stuur je het naar

de dienst Burgerinspraak, via e-mail (burgerinspraak@ukkel.
brussels) of met de post (Stallestraat 77 te 1180 Ukkel).
Aanvragen kunnen ingediend worden tot 18 maart

2023. In september 2024 wordt een tweede oproep

gelanceerd. Reglement en aanvraagformulier op

www.ukkel.be (> Mijn gemeente > Burgerinspraak >

Subsidies > Subsidie Ondersteuning burgerproject).

Info: burgerinspraak@ukkel.brussels

Y
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DECOUVERTES ET LOISIRS
ONTDEKKING EN VRIJE TIJD

ECONOMIE & COMMERCE

Le retour des brocantes

Du début du printemps jusqu'a 'automne, les brocantes
uccloises sont le rendez-vous de curieux en tous genres,

de chineurs en quéte de perles rares et d’amateurs de bonnes
affaires. De belles occasions aussi pour se détendre, manger
un morceau ou boire un verre.

Les modalités d’inscription seront publiées prochainement
sur www.uccle.be

ECONOMIE & HANDEL
De rommelmarkten zijn terug

Van het begin van de lente tot de herfst zijn de Ukkelse

Agenda
21.04: Vivier d’'Oie/Diesdelle

12.05: Etoile-Coghen/Ster-Coghen
12.05: Vanderkindere

26.05: Vert Chasseur/Groene Jager

02.06: Uccle Centre/Ukkel-Centrum rommelmarkten de afspraak voor allerlei nieuwsgierigen,
;;gg gzizﬁle snuis.teraars op zoek naar zeldzame parels en liefhebbers van
25.08: Fort-Jaco koopjes. Mooie gelegenheden ook om te ontspannen, een hapje
08.09: Bourdon/Horzel te eten of een glaasje te drinken.

De inschrijvingsmodaliteiten vind je binnenkort
op www.ukkel.be

CULTURE

Exposition «Faire

CULTUUR

Tentoonstelling

passage» a la Maison
des Arts d’Uccle

Cette exposition, qui a débuté en février et
consacrée a la céramique, met en lumiere

le travail des artistes belges Brigitte Arbelot,
Valérie Ceulemans, Théreése Lebrun, Ana-Belén
Montero, Héléne Riviere et Fabienne Withofs.
Quand? Jusqu’au dimanche 17 mars 2024.
Entrée libre du jeudi au dimanche de 11h

a 17h (artistes sur place en semaine et les
weekends. Finissage le samedi 16 mars de
14h 3 17h). Ou? A la Maison des Arts d’Uccle
(rue du Doyenné 102). Infos: 02/605.15.30 ou
culture@uccle.brussels

"Faire passage" in het
Kunstenhuis Ukkel

Deze tentoonstelling, die sinds februari loopt

en gewijd is aan keramiek, zet het werk van de
Belgische kunstenaressen Brigitte Arbelot, Valérie
Ceulemans, Thérése Lebrun, Ana-Belén Montero,
Hélene Riviere en Fabienne Withofs in de spotlights.
Wanneer? Tot zondag 17 maart 2024. Vrije
toegang van donderdag tot zondag van 11 tot
17 uur (kunstenaressen ter plaatse in de week
en in het weekend. Finissage op zaterdag

16 maart van 14 tot 17 uur). Waar? In het
Kunstenhuis Ukkel (Dekenijstraat 102). Info:
02/605.15.30 of cultuur@ukkel.brussels

Bright Brussels a Uccle par Nogold

AToccasion de Bright Brussels, 'artiste uccloise Noémie Goldberg, alias Nogold,
transforme l'espace public de maniére éphémeére en une réverie de lumiéres colorées
pour accompagner la sortie de I'hiver. Avec ses «capteurs d'espace», Noémie Goldberg
attrape le monde a méme ses volumes et ses lumieres. Intervenant in situ, dans tous
types de lieux et de formats dans et hors du circuit de I'art, Nogold se promene dans
l'espace pour le perturber. Son art méle plasticité et spatialité pour nous faire vivre par
l'expérience des perceptions singulieres des lieux et de leur lumiére.

Quand ? Jusqu’au dimanche 10 mars 2024.

Ou? Sur ’esplanade du Centre administratif d’Uccle (rue de Stalle 77) et place
Guy d’Arezzo. Infos: www.noemiegoldberg.com
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Bright Brussels in
Ukkel door Nogold

Ter gelegenheid van Bright Brussels
transformeert de Ukkelse kunstenares
Noémie Goldberg, alias Nogold, de openbare
ruimte tijdelijk in een droomwereld vol
kleurrijk licht om het einde van de winter

in te luiden. Met haar "ruimtevangers" grijpt
Noémie Goldberg de wereld, zijn volumes en
zijn licht. Nogold wandelt in de ruimte om ze
te verstoren en grijpt ter plaatse in, op alle
types locaties en met formaten van binnen en
buiten de kunstwereld. Haar kunst vermengt
kneedbaarheid en ruimtelijkheid om ons te
doen leven door de ervaring van bijzondere
waarnemingen van de locaties en hun licht.
Wanneer? Tot zondag 10 maart 2024.
Waar? Op het voorplein van het
Administratief Centrum van Ukkel
(Stallestraat 77) en het Guido van
Arezzoplein.

Info: www.noemiegoldberg.com
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Découvertes et loisirs

Heritage walks, c’est reparti!

L'avenue Brugmann: nouveau quartier, Art nouveau...

Résidentielle et huppée, I'avenue Brugmann et
son quartier se sont urbanisés essentiellement
a partir de 1880. Si les demeures cossues et les
hotels particuliers s'y affichent le plus souvent
dans un style éclectique, I'Art nouveau y est
également bien présent. Visite guidée gratuite.
Quand? Le dimanche 17 mars 2024 a 14h30.
Pour s’inscrire (obligatoire)? culture.uccle.be

Heritage walks,
“& we zijn weer vertrokken!

De Brugmannlaan: nieuwe wijk, nieuwe kunstvorm

De hippe en residentiéle Brugmannlaan en de wijk
werden voornamelijk vanaf 1880 bebouwd. Hoewel

de weelderige woningen en herenhuizen vaak een
eclectische stijl hebben, is er ook veel art nouveau te zien.
Gratis geleide wandeling.
Wanneer? Zondag 17 maart 2024 om 14.30 uur.
-& _& Inschrijven (verplicht)? culture.uccle.be

MANIFESTATIONS PUBLIQUES
Exposition «Shades of Lebanon, Artful
memories »

Le Liban, ce petit pays niché entre les montagnes et la mer et autrefois la Suisse
du Moyen-Orient, posséde un patrimoine et des richesses inestimables. Et
pourtant, partir ou rester devient une question récurrente. L'exposition «Shades of
Lebanon, Artful memories » offre bien plus qu'une simple exploration des beautés
panoramiques et des trésors architecturaux de ce pays du cedre. Elle propose une
expérience immersive, une plongée profonde dans les souvenirs intimes et les
réminiscences colorées qui habitent I'ame de chaque expatrié libanais a la suite
de son départ du pays. En suivant le fil conducteur de cette exposition, chaque
visiteur aura le privilege de s'immerger dans le voyage d'un expatrié, lequel chemine
jusqu'a sa destination finale ou il reconstitue un fragment de son Liban natal. Plus
qu’une exposition, « Shades of Lebanon, Artful memories » pose également une
question fondamentale sur la place des artistes libanais dans un pays qu'ils ont dd
quitter. Des visites guidées, conférences et ateliers viennent appuyer et élaborer la
thématique de l'exposition.

Quand? Du vendredi 22 au dimanche 31 mars 2024. Entrée libre du jeudi au
dimanche de 11h 3 17h. Vernissage le jeudi 21 mars 4 18h. Ou? A la Maison des
Arts d’Uccle (rue du Doyenné 102). Infos: 02/605.15.41 ou manif@uccle.brussels
Programme complet disponible sur www.uccle.be (> Actualités).

OPENBARE MANIFESTATIES
Tentoonstelling
"Shades of Lebanon,
Artful memories"

Libanon, een landje verscholen tussen

de bergen en de zee en vroeger het
Zwitserland van het Midden-Oosten
genoemd, heeft een onschatbaar erfgoed
en rijkdom. En nochtans wordt vertrekken
of blijven een terugkerende vraag. De
tentoonstelling "Shades of Lebanon, Artful
memories" is veel meer dan een eenvoudige
verkenning van de panoramische pracht
en de architecturale schatten van dit land
van de ceder. Ze biedt een immersieve
ervaring, een diepe duik in de intieme

en kleurrijke herinneringen die in de

ziel leven van elke Libanees die uit zijn
vaderland verdreven werd. Via de rode
draad van deze tentoonstelling krijgt elke
bezoeker het voorrecht om zich onder te

- jarrsees dompelen in de reis van een expat tot op
l c . m zijn eindbestemming, waar hij een deel van
:'m zijn geboortgland reconstrueert. Naast een
.0 ? tentoonstelling stelt "Shades of Lebanon,
T l,l,lll [m Artful memories" ook een fundamentele
=1 il vraag over de plaats van de Libanese
kunstenaars in een land dat ze moesten
‘imm]m' verlaten. Geleide bezoeken, lezingen en
p—— m | I workshops ondersteunen het thema van de
B =t b - tentoonstelling en werken het verder uit.
e —— L [ Wanneer? Van vrijdag 22 tot zondag 31
- ™ Vol D' maart 2024. Vrije toegang van donderdag
tot zondag van 11 tot 17 uur. Vernissage
_] p— op donderdag 21 maart om 18 uur. Waar?
- D] Dl D D - In het Kunstenhuis Ukkel (Dekenijstraat
\ = . o 102). Info: 02/605.15.41 of manif@
ukkel.brussels. Volledig programma
~dAc e[ -TOICTO CIGIn j: E —Tol g beschikbaar op www.ugkﬁelie (> Nieuws).
CLIMAT KLIMAAT

= O
Atelier de fabrication @ e
de produits d’entretien

Venez apprendre, en 2h, a réaliser trois produits phares pour
l'entretien de la maison: lessive, produit anticalcaire et creme

a récurer. Les recettes sont simples, rapides et a la portée de

tous. Une bonne occasion d'éviter les produits chimiques et les
emballages inutiles! Ce qu’il faut apporter: une bouteille d'un
litre, un bocal de 500 a 750ml et un de 350 a 500ml. Participation
gratuite. Quand? Le mardi 12 mars 2024 de 14h a 16h ou

de 17h30 a 19h30. Ou? Au Centre administratif d’Uccle (rue

de Stalle 77 - 5™ étage). Infos et inscriptions (places limitées):
www.uccle.be (> Vie pratique > Environnement > Ateliers).

Workshop
schoonmaakmiddelen maken

Kom in 2 uur tijd leren hoe je drie belangrijke producten voor de
schoonmaak van je huis maakt: wasmiddel, ontkalkingsproduct

en schuurcréme. De recepten zijn eenvoudig, snel en voor iedereen
binnen handbereik. Een mooie kans om chemicalién en nutteloze
verpakkingen te vermijden! Wat breng je mee? Een fles van een liter,
een bokaal van 500 tot 750 ml en een bokaal van 350 tot 500 ml. Gratis
deelname. Wanneer? Dinsdag 12 maart 2024 van 14 tot 16 uur of
van 17.30 tot 19.30 uur. Waar? In het Administratief Centrum van
Ukkel (Stallestraat 77 - 5¢ verdieping). Info en inschrijven (beperkt
aantal plaatsen): www.ukkel.be\(>Mensen:>Milieu > Workshops).
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PARASCOLAIRE

Le «Cross du Parascolaire» au parc
de Wolvendael fait peau neuve!

Le mercredi 17 avril prochain se déroulera notre cross annuel, mais sous une toute
nouvelle mouture! Une infrastructure professionnelle sera mise en place: dossards
pucés et personnalisés, arche de départ/arrivée, chronométrage pour enregistrer le
temps de course avec précision, parcours adapté a 'age de tous les participants...
Amusement, challenge, sécurité... Votre enfant se sent d’attaque ? Activité ouverte
aux enfants nés entre 2008 et 2018. Inscriptions a partir du lundi 18 mars (9h),

uniquement en ligne sur www.leparascolaireduccle.be

* De activiteiten van de Bijschoolse Activiteiten vinden enkel in het Frans plaats.

Stages de printemps
au Parascolaire!

Les vacances de printemps approchent a grands pas, et comme
tous les parents, vous étes probablement a la recherche d'idées
pour occuper le temps libre de vos enfants et ados durant cette
période. Le Parascolaire d'Uccle est la solution idéale! En effet,
du 29 avril au 3 mai et du 6 au 10 mai 2024, les Ucclois et non-
Ucclois agés de 4 a 16 ans pourront participer a de nombreuses
activités sportives, culturelles, artistiques et éducatives de
qualité. Le Parascolaire d'Uccle proposera, sur plusieurs
implantations, des packages d’activités diverses comprenant
une multitude de disciplines passionnantes afin de répondre
au mieux aux envies et besoins de chacun! Un programme sur
mesure a également été spécialement congu pour les tout-
petits agés de 4 a 5 ans (psychomotricité, éveil a la musique et
a la nature, contes, expression graphique...). Les activités se
déroulent de 8h45 a 16h30. Une garderie gratuite est prévue de
8h a 8h45 et de 16h30 a 17h45. Un pique-nique est a prévoir, les
collations sont offertes. Il y a déja un stage a partir de 90€.
Inscriptions et paiements a partir du lundi 27 mars (9h),
uniquement en ligne sur www.leparascolaireduccle.be
Infos: 02/605.15.20 ou parascolaire@uccle.brussels

Afin de rester informé(e), n'hésitez pas a liker la page facebook
du «Parascolaire d'Uccle ».

BIJSCHOOLSE ACTIVITEITEN *

De loopwedstrijd
van de Bijschoolse
Activiteiten in het
Wolvendaelpark

in een nieuw jasje!
Woensdag 17 april is het onze jaarlijkse
loopwedstrijd, maar in een gloednieuwe
vorm! Er is professionele infrastructuur
voorzien: gepersonaliseerde
borstnummers met een chip, boog aan
de start/finish, tijdmeting om de looptijd
nauwkeurig te registreren, parcours
aangepast aan de leeftijd van alle
deelnemers... Amusement, uitdaging,
veiligheid... Is jouw kind er klaar

voor? Activiteit voor kinderen geboren
tussen 2008 en 2018. Inschrijven vanaf

maandag 18 maart (9 uur), enkel online
op www.leparascolaireduccle.be

Lentestages bij Le Parascolaire!

De lentevakantie komt eraan en net zoals vele ouders ben

je waarschijnlijk op zoek naar activiteiten voor je kinderen

en tieners tijdens deze periode. Le Parascolaire d'Uccle is de
ideale oplossing! Van 29 april tot 3 mei en van 6 tot 10 mei

2024 kunnen Ukkelaars en niet-Ukkelaars van 4 tot 16 jaar
immers deelnemen aan tal van kwalitatieve culturele, artistieke,
educatieve en sportactiviteiten. Le Parascolaire d'Uccle biedt

op verschillende locaties allerlei activiteiten aan met heel wat
boeiende disciplines om zo goed mogelijk in te spelen op de
wensen en behoeften van iedereen! Er werd ook een programma
op maat ontworpen voor de allerkleinsten van 4 tot 5 jaar
(psychomotoriek, ontdekking van muziek en de natuur, verhalen,
grafische expressie...). De activiteiten vinden plaats van 8.45

tot 16.30 uur. Er is gratis opvang van 8.00 tot 8.45 uur en van
16.30 tot 17.45 uur. Geef een picknick mee, de tussendoortjes
zijn inbegrepen. Er is al een stage vanaf € 90.

Inschrijven en betalen vanaf maandag 27 maart (9 uur), enkel
online op www.leparascolaireduccle.be

Info: 02/605.15.20 of parascolaire@ukkel.brussels

Wil je op de hoogte blijven? Like dan de Facebookpagina

"Le Parascolaire d’Uccle".

JEUNESSE

Impro Show Re(dé)connecté

Le retour de I'Impro Show apres le succes du premier spectacle!
Les Chevaliers de la Table ronde sur Tik Tok ? La story génante

de Papy Raymond ? Les aventures d'un influenceur perdu dans la

jungle ? Ce soir, on (re)lache le smartphone et

on s'amuse en famille ou entre amis! La Ligue
d'Tmpro Uccloise vous invite a un show explosif
d'improvisation pour ados et adultes. Vous serez
les sources d'inspiration de cette performance

Alors n'hésitez plus: embarquez vos ados et pré-
ados pour passer une soirée dréle, absurde et
déconnectée!

Quand? Le vendredi 22 mars 2024 a 20h
(ouverture des portes a 19h30).

Infos et pour réserver (places limitées):
impro1180@gmail.com. Entrée gratuite.

unique qu'eux-mémes ne connaissent pas encore!

0u? A la salle 1180 (rue Robert Scott 14 - Globe).

JEUGD
Improvisatieshow
online/offline

De terugkeer van de improvisatieshow na het succes van de
eerste voorstelling!

De ridders van de ronde tafel op TikTok? Het génante verhaal
van Papy Raymond? De avonturen van een influencer

die verdwaald is in de jungle? Vanavond laten we onze
smartphone liggen en amuseren we ons met het gezin of met
vrienden! La Ligue d'Impro Uccloise nodigt je uit voor een
vurige improvisatieshow voor tieners en volwassenen. Jij bent
de inspiratiebron voor dit unieke optreden, dat ze zelf nog niet
kennen! Aarzel dus niet langer: neem je tieners en kinderen
mee voor een grappige, absurde en offline avond!

Wanneer? Vrijdag 22 maart 2024 om 20 uur (deuren open
om 19.30 uur). Waar? In zaal 1180 (Robert Scottstraat

14 - Globe). Info en reserveren (beperkt aantal plaatsen):
impro1180@gmail.com. Gratis toegang.



Découvertes et loisirs

Chasse aux CEufs

Le samedi 6 avril prochain marquera le retour
tant attendu de la 16°m¢ édition de notre célebre
«Chasse aux (Eufs» qui débutera a 14h dans

le magnifique parc de Wolvendael! Tous les

Eierjacht

Zaterdag 6 april is er de langverwachte
terugkeer van de 16¢ editie van onze
beroemde Eierjacht, die aanvangt om
14 uur in het prachtige Wolvendaelpark!

détails de l'activité seront communiqués dans le
Wolvendael du mois d’avril.
Infos: jeunesse@uccle.brussels

Alle details van de activiteit vind je in de
Wolvendael van april.
Info: jeugd@ukkel.brussels

FAMILLES

N’hésitez pas a pousser
la porte du Family Corner,
Maison de ’enfance,

des familles et de la
parentalité

Retour de l'atelier d'éveil musical : une nouvelle musicienne
anime berceuses, rondes... Moments riches et pleins de
saveurs. Pour enfants de 9 mois a 3 ans. Tous les mercredis
de 10h a 11h. Latelier coach parental continue avec comme
sujets: «défis parentaux», étre parent n'est pas toujours un
jeux d’enfant, et «le sommeil du bébé» pour comprendre le
sommeil de son bébé et mieux I'accompagner. Deux mardis
par mois de 10h a 11h et de 11h a 12h.

Et toujours les activités habituelles trés appréciées
de tous:

- Lieu Pour Jouer: accompagné d’'une personne qu'il
connait bien et qui restera avec lui, I'enfant s’amusera
et fera des découvertes: observer, explorer, chipoter...
C’est un lieu de transition avant 'entrée en creche ou a
I’école. Pour enfants de 0 a 4 ans.

- Contes «Premiers pas, premiéres pages»: 45 minutes
d’histoires racontées aux enfants par une conteuse-
animatrice. Pour enfants de 6 mois a 3 ans. Tous les
vendredis matins et deux dimanches apres-midi par mois.
- Psychomotricité séances parents-enfants: éveil
psychomoteur, jeux libres et accompagnés, espace
sensori-moteur... Pour enfants de 6 mois a 3 ans. Un
samedi matin par mois.

- Massage bébé: avec l'aide d'une kinésithérapeute,

la maman et 'enfant apprendront comment mettre

en place un petit rituel massage bien-étre: des points
de réflexologie plantaire adaptés aux nourrissons,
techniques de massage pour soulager les petits maux...
Un mardi matin par mois.

- Hamac: pour s’amuser, jouer ensemble, rencontrer
d’autres familles, prendre le temps et (re)découvrir son
enfant. Les enfants, petits et grands, pourront faire de
nouvelles expériences avec des jeux adaptés a leur age et
jouer a des jeux de société avec un animateur spécialisé.
- Maison Médicale Etoile Santé: organisation de
diverses activités de prévention et de formation: cours de
couture, info-santé... Pour adultes. Le lundi aprés-midi.
- Permanences parents solos: permanences juridiques,
psychologiques et/ou sociales gratuites pour soutenir
et accompagner les parents solos. Pour s’inscrire:
02/605.22.82 ou ckerkhofs@uccle.brussels

Le Family Corner est situé chaussée de Neerstalle
458 a 1180 Uccle. Programme mensuel des activités
disponible sur www.uccle.be et sur la page
Facebook Family Corner Uccle. Infos et inscriptions:
02/605.22.91 ou eventfcsh@uccle.brussels
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Aarzel niet om de Family Corner
binnen te stappen, het Huis voor het
kleine kind, voor gezinnen en ouders

Terugkeer van de workshop muziekinitiatie: een nieuwe muzikante

brengt wiegeliedjes, rondedansen... Rijke en intense momenten. Voor
kinderen van 9 maanden tot 3 jaar. Elke woensdag van 10 tot 11 uur. De
workshop coach voor ouders loopt door met als onderwerpen: "ouderlijke
uitdagingen", ouder zijn is niet altijd kinderspel, en "de slaap van de baby"
om de slaap van je baby te begrijpen en hem beter te begeleiden. Twee
dinsdagen per maand van 10 tot 11 uur en van 11 tot 12 uur.

En steeds de gebruikelijke activiteiten die door iedereen enorm
gewaardeerd worden:

- Lieu Pour Jouer: begeleid door iemand die het goed kent en bij hem
blijft, vermaakt het kind zich en doet het ontdekkingen: waarnemen,
verkennen, snuffelen... Het is een overgang voor het kinderdagverblijf of
de school. Voor kinderen van O tot 4 jaar.

-Verhalen "Premiers pas, premiéres pages": 45 minuten verhalen voor
kinderen door een vertelster-animatrice. Voor kinderen van 6 maanden
tot 3 jaar. Elke vrijdagvoormiddag en twee zondagnamiddagen per maand.
- Psychomotorieksessies ouders-kinderen: initiatie psychomotoriek,
vrij en begeleid spelen, zintuigen en motoriek... Voor kinderen van 6
maanden tot 3 jaar. Een zaterdagvoormiddag per maand.

- Babymassage: met de hulp van een kinesitherapeute leren de moeder
en het kind een klein massageritueel voor het welzijn: reflexologiepunten
op de voetzolen aangepast aan zuigelingen, massagetechnieken om
kleine kwaaltjes te verhelpen... Een dinsdagvoormiddag per maand.

- Hamac: plezier maken, samen spelen, andere gezinnen ontmoeten,
tijd nemen en je kind (her)ontdekken. Kleine en grote kinderen kunnen
nieuwe ervaringen opdoen met spelen aangepast aan hun leeftijd en
gezelschapsspelen spelen met een gespecialiseerde animator.

- Maison Médicale Etoile Santé: organisatie van verschillende
preventieacties en opleidingen: naaicursus, gezondheidsinfo... Voor
volwassenen. Op maandagnamiddag.

- Permanenties alleenstaande ouders: gratis juridische, psychologische
en/of sociale permanenties om alleenstaande ouders te begeleiden.
Inschrijven: 02/605.22.82 of ckerkhofs@ukkel.brussels

De Family Corner bevindt zich in de Neerstallesteenweg 458 te 1180
Ukkel. Het maandprogramma van de activiteiten staat op www.ukkel.be
en op de Facebookpagina Family Corner Uccle. Info en inschrijvingen:
02/605.22.91 of eventfcsh@ukkel.brussels
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CPAS

CPAS

Qoﬂ OCMW

Uccle-Ukkel

Ateliers « Economiser
le gaz et I’électricité: mode
d’emploi»

—Vous avez des difficultés a comprendre votre facture ?

- Vous souhaitez de l'aide pour relever vos index ?

- Vous trouvez que vous consommez trop de gaz et
d’électricité?

- Vous voulez consommer moins de gaz et d’électricité mais
vous ne savez pas comment faire ?

La cellule énergie du CPAS d'Uccle organise des ateliers
«Economiser le gaz et 1'électricité : mode d’emploi» pour
répondre a toutes vos questions.

Quand? Tous les 4* mercredis du mois
de 9h15 a 12h30.

ou? A la cellule énergie du CPAS

d’Uccle (chaussée d’Alsemberg
1001 a 1180 Uccle).

Pour qui? Tous les Ucclois.

Nombre de participants ?
Maximum 12.
Inscription obligatoire au

energie@cpasuccle.be
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02/370.76 84 ou via cellule.

Workshops "Gas en
elektriciteit besparen:
een handleiding"

— Heb je moeite om je factuur te begrijpen?

— Wil je hulp bij het opnemen van je meterstanden?

—Vind je dat je te veel gas en elektriciteit verbruikt?

— Wil je minder gas en elektriciteit verbruiken maar weet
je niet hoe?

De Energiecel van het OCMW van Ukkel organiseert
workshops "Gas en elektriciteit besparen: een handleiding"
om al je vragen te beantwoorden.

Wanneer? Elke 4° woensdag van de maand van 9.15
tot 12.30 uur.

Waar? In de Energiecel van het OCMW van Ukkel
(Alsembergsesteenweg 1001 te 1180 Ukkel).

Voor wie? Alle Ukkelaars.

Aantal deelnemers? Hoogstens 12.

Inschrijven verplicht via 02/370.76.84

of cellule.energie@cpasuccle.be

Allégez-vous la tdche!
Maak het U gemakkelijk!

Aide-ménagére a domicile
Huishoudhulp

Atelier de repassage

Strijkatelier 8:00 - 16:30

023707573
http:/ititresservices.cpasuccle.be/

o 1001 Chée d'Alsemberg 1180 Uccle
Alsembergsesteenweg 1180-Ukkel

B DIENSTENCHEQUES

TITRES-SERVICES



Tribune ouverte a l'opposition

UN BUDGET 2024 QUI PEINE A RESTER
A UEQUILIBRE AVEC UNE DETTE QUI
A DOUBLE EN 6 ANS POUR ATTEINDRE
PLUS DE 200 MILLIONS D’EUROS

Les partis de la majorité se sont gargarisés de présenter

un budget a I'équilibre et sans hausse d'impbts en 2024.
Vraiment? Il manquerait plus que ¢a, apres pas moins de
deux hausses d'impots sous la précédente législature ou
Uccle est devenue championne des imp6ts communaux
récoltés par habitant. Il faut plutét dire merci aux Ucclois.
En effet, en 6 ans, nos recettes a I'IPP et au précompte
immobilier ont augmenté naturellement de 32 %, soit bien
plus que l'inflation (21 %). Les Ucclois paient (rapportent
pour le trésor communal) plus de 10 % a I'IPP que les
habitants des autres communes et jusqu’a 40 % de plus au
précompte immobilier. Et si les additionnels au précompte
immobilier sont légerement plus bas que dans d’autres
communes voisines, en réalité I'impdt récolté est tres
important car la base cadastrale est trés élevée a Uccle.

A titre de comparaison, les additionnels communaux au
précompte immobilier d’Auderghem n’ont quasi pas bougé
en 30 ans, alors qu'ils ont augmenté de plus de 50 % a Uccle.
Et dans les autres Communes ou le précompte immobilier
a augmenté, les habitants ont eu une compensation avec la
création de primes communales allant jusqu’a doubler la
prime régionale BEHOME ainsi que des baisses importantes
a I'IPP (comme & Schaerbeek - 30 %). A Uccle ? Rien.

Présenter un budget en boni n’est qu'une intention louable,
encore faut-il la tenir tout au long de I'année. Quoiqu'’il en
soit, le boni cumulé fond a vue d’ceil et le budget communal
ne tient la route que grace aux ventes de notre réseau
BRUTELE. Le boni annuel ne sera que de 2 millions d’euros
alors qu'il était de 10 millions d’euros lorsque DéFI était en
majorité. C'est ce qui permet aujourd’hui a la majorité de
dépenser l'argent épargné durement hier.

Autre inquiétude pour notre groupe: la dette qui explose

et passerait de 107 millions d’euros fin 2018 a 202 millions
d’euros en 2024 d’apres le rapport du receveur communal.
Ce doublement de notre dette risque de cotter trés cher
avec la remontée des taux d'intérét.

Et pendant ce temps-1a, on n’a toujours pas vendu I'ensemble
de nos anciens batiments quittés pour le nouveau Centre
administratif. Pire, certains batiments comme la Justice de
paix qui auraient di rapporter 1,8 million d’euros a la vente ne
seront finalement pas vendus, mais loués a peine 5.000 € par
mois, une fois que les travaux seront terminés et I'exploitation
lancée. On relévera encore I'argent dépensé pour une étude
pour une piscine en plein air, alors que la majorité n’arrive
pas a trouver l'argent pour élargir les heures d’ouverture le
dimanche apreés-midi de la piscine actuelle. Bref, la majorité
MR-Ecolo-Engagés laisse une lourde ardoise aux Ucclois.

1l faudra toute la rigueur de DéEFI et le soutien des Ucclois

aux élections prochaines pour empécher une augmentation
d’imp6ts avec la reconduction de l'alliance MR-Ecolo-Engagés.

Le groupe DéFI au Conseil communal et CPAS :

Emmanuel De Bock (emmanuel.debock@parlement.brussels),
Joélle Maison (jmaison@parlementbrussels), Odile Margaux
(om@avocat-margaux.be), Nicolas Clumeck (nicolasclumeck@
yahoo.fr), Jacques Spelkens (jacques.spelkens@gmail.com) et
Jean-Claude Praet (jcpraet@gmail.com).

LE LOGEMENT: AFFAIRE DE TOUS

Combien sont-ils a rechercher un logement a Uccle?
Combien de familles ne voient-elles pas partir leur enfant
parce qu’il est devenu impossible de se loger a Uccle ? Depuis
les derniéres élections communales, les projets immobiliers
de promoteurs privés actuels et a venir se sont multipliés
sur le territoire de la Commune: les Promenades d’Uccle, les
Jardins du Kinsendael, I'immeuble Schlumberger, la rue du
Wagon, Astra Zeneca... Avec le soutien de la Commune.

Généralement, les riverains se sont plaints de la dégradation
de leur cadre de vie. Deux exemples récents illustrent ce
sentiment. Le déménagement de la Croix-Rouge du site de
la rue de stalle a permis a un promoteur privé de racheter
le terrain pour y proposer la construction de 85 logements
et de deux nouveaux immeubles. Parmi les critiques des
habitants, une augmentation des probléemes de circulation
sur la rue de stalle avec son inévitable lot de pollutions
(bruit, qualité de I'air...) dans le quartier. Dans le quartier
du Bourdon, le projet des «Jardins du Kinsendael » suscite
les craintes des riverains. I y a le procédé peu élégant

du promoteur «de couper» le projet en deux parties afin
d’éviter le rapport d'incidence. Mais, a la suite des critiques
habituelles sur 'augmentation du trafic automobile ou

le manque d'infrastructures collectives, I'inquiétude des
riverains porte sur la qualité du sol sur la partie lllochroma
qui nécessite des études, un assainissement, un traitement
ou un suivi des mesures de dépollution.

Les nouvelles habitations des promoteurs privés sont le plus
souvent des appartements de luxe. Dans une étude récente,
I’OCDE (Organisation de coopération et de développement
économique) dénonce une crise «aigué» du logement a
Bruxelles ot il y a plus de 600.000 logements pour 564.000
ménages. Mais, ce sont bien les habitations «abordables »
qui manquent cruellement.

En moyenne, un ménage bruxellois dépense 35 % de ses
revenus, hors charges, pour se loger (un pourcentage qui
grimpe a 43 % pour les bas revenus) contre 22 % ailleurs
dans I'OCDE. L'offre en logements publics et sociaux en
particulier est jugée insuffisante. La crise du Covid a poussé
plus de ménages dans la précarité. Le budget du CPAS a
explosé. Se loger a des conditions décentes est devenu
impossible a Uccle. La majorité MR-Ecolo-Les Engagés
continue a offrir des facilités aux promoteurs privés. En
revanche, a chaque demande de la Région de construire des
logements abordables, la Commune multiplie les prétextes
pour refuser les permis de construire. Uccle a le taux le plus
faible de logements sociaux de la Région bruxelloise, 4,4 %
pour une moyenne régionale de 7,2 %. La construction de
logements a la cité sociale du Homborch ne vient pas de la
Commune, mais de la société du logement de la Région de
Bruxelles-Capitale. Uccle est silencieuse et n’a rien proposé
depuis les dernieres élections alors que la demande existe. Il
est urgent de changer de majorité politique si nous voulons
nous loger a Uccle a des conditions décentes.

Le groupe PS au Conseil communal : Bernard Hayette
(bhayette@skynet.be — 0475/52.53.75), Gédric Norré
(cedric.norre@gmail.com - 0485/80.49.81) et Leila Kabachi
(leila_kabachi@hotmail.com - 0486/52.83.70). Votre
Conseiller CPAS : Jean Rebuffat (uccle@rebuffat.be -
0475/81.32.05).
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Uccle )
En Avant !

POUR DE BONNES PRATIQUES
LORS DES CAMPAGNES ELECTORALES

Cette année connaitra deux moments démocratiques
forts. Ce sont les élections européennes, fédérales et
régionales qui se dérouleront le 9 juin 2024 et les élections
communales qui auront lieu le 13 octobre 2024. Chacun
d’entre nous pourra lors de ces scrutins exprimer les choix
qui sont les siens pour les politiques qu’il veut voir mener
ces prochaines années aux différents niveaux de pouvoir.

Tout naturellement, les candidats, les mouvements et
formations politiques feront campagne pour convaincre
le plus d’électeurs possible de leur faire confiance.

Des bonnes pratiques s'imposent pour ces campagnes
électorales. Des dérives doivent étre exclues comme
celle qui a conduit il y a quelques années a la révocation
de la Bourgmestre d'Huy Anne-Marie Lizin qui avait
recours pour la distribution de ses tracts électoraux a
des agents communaux qui effectuaient celle-ci pendant
leurs heures de service. Sans étre aussi extrémes, notre
Commune a connu par le passé des situations «border-
line» qui ne doivent pas se reproduire. Il est important
que les regles déontologiques en la matiere soient
rappelées a toutes et a tous.

Notre mouvement Uccle En Avant a proposé

que l'on constitue un groupe de travail avec des
représentants de tous les groupes politiques qui
siegent au Conseil communal et que celui-ci élabore
une déclaration commune sur les bonnes pratiques

lors des campagnes électorales. Au-dela du respect

des obligations légales qui régissent déja celles-ci,

il est important que chaque candidat, que chaque
formation ou mouvement politique s’engagent au
travers de son adhésion a cette déclaration a fonder sa
campagne électorale sur ses propositions politiques

et non sur des discours de haine, sur des attaques
personnelles ou le dénigrement des autres candidats.

La démocratie, c’est le respect de 'autre et en tout
premier lieu de celui qui pense différemment de
nous. C'est dans cette optique que notre mouvement
Uccle En Avant fera campagne pour les élections
communales (notre liste citoyenne étant une liste
d’intérét communal, indépendante des partis politiques
établis, elle ne concourt pas aux élections législatives
du 9 juin). Notre programme électoral communal,
notre projet pour Uccle 2030, sera consultable dés le

début du mois davril sur notre site uccle-en-avant.be.

C’est un projet ambitieux, réaliste et qui fourmille de
propositions tres concretes.

Envie de mieux connaitre nos propositions pour Uccle,
notre action au Conseil communal ? Consultez notre site
internet ou notre compte Facebook ou contactez-nous.
Et surtout que ce soit le 9 juin ou le 13 octobre, allez
voter. Votre bulletin de vote, en particulier au niveau
communal, peut vous permettre de changer les choses!

Vos Conseillers communaux : Marc Cools (marc.cools@
brutele.be), Eric Sax (sax.eric@icloud.com), Hans Van de
Cauter (hans.vandecauter@skynet.be) et votre Conseiller
CPAS : Guy de Halleux (verlaine@live.be).

Tribune ouverte a la majorité

ET LA BONNE GOUVERNANCE?

Dans la Déclaration de Politique Générale de notre
majorité, qui a servi de ligne directrice a la législature
2018-2024, nos engagements en matiere d’éthique et de
gouvernance étaient clairs et sans équivoque et nous les
avons mis en ceuvre.

Tous les mandats dans les organes de gestion des ASBL
communales sont exercés a titre gratuit.

La présence de chaque élu(e) en réunion ainsi que les
rémunérations publiques percues et les rémunérations
privées par tranches (ce dernier cas visant les membres
du College uniquement) sont publiées sur le site internet
de la Commune www.uccle.be.

Le site internet de la Commune permet de consulter un
cadastre des ASBL communales et de leurs mandataires,
la liste des subsides octroyés par la Commune ainsi

que de leurs bénéficiaires, une liste reprenant les
marchés publics passés par la Commune ainsi que leurs
bénéficiaires, de méme qu'un état des participations
communales et des placements financiers.

Uccle respecte a la lettre la législation sur la
transparence et I'accessibilité des données au public
via son site internet.

Nous avons scrupuleusement observé nos engagements.
Mais nous sommes allés encore plus loin dans nos
exigences de bonne gouvernance: a Uccle les Fchevins
n’ont pas d’équipe de collaborateurs formant un cabinet,
iln’y a pas de véhicules de fonction pour les Echevins

ou le Bourgmestre ni de budget mobilité si ce n’est une
voiture de service pour I'ensemble du College. Il n'y a pas
non plus de caisse de défraiement pour les Echevins et le
Bourgmestre, ni de liste blanche pour le stationnement ou
autre avantage extra-légal.

Ce sont des exigences imposées par les libéraux depuis
des décennies, qui demeurent une exception dans le
paysage régional et qui seront encore en vigueur tant que
nous serons la.

Le groupe MR dit ce qu'il fait et fait ce qu'il dit.

N'hésitez jamais a nous contacter: mruccle@gmail.com.
Retrouvez également toute I'actualité du MR et de vos
élus sur uccle.mrbe, sur Facebook « MR Uccle » et Twitter
@MR_Uccle.

Vos élus MR au Conseil communal, Conseil de police et
de CPAS : Michel Bruylant, Michel Cohen, Diane Culer,
Stefan Comelis (Open VLD), Aurélie Czekalski, Kathleen
Delvoye, Béatrice Fraiteur, Vanessa Issi, Jérome Toussaint,
Marion Van Offelen, Jean-Luc Van Raes (Open VLD),

Patrick Zygas, Francis Cochez, Dominique Haumont,
Nicolas Vanderstappen et Laurent Van der Elst (Open VLD).
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CRISE AGRICOLE... MAIS PAS QUE!

En ce début d’année, plus de 1.000 tracteurs sont entrés
dans Bruxelles; impossible d’ignorer cette colere. Le modele
néolibéral a rendu notre systeme alimentaire défectueux

et injuste. En 20 ans 50 % de nos fermes ont disparu. Les
agriculteur.trice.s sont sous payés. Lagro-industrie épuise

la planete, la biodiversité et impacte notre santé. Elle

fait revenir dans nos assiettes des pesticides autorisés a
I'étranger mais interdits chez nous parce que dangereux.
Elle ne permet pas non plus I'acces a une alimentation de
qualité a tous.tes. Pour couronner le tout, de plus en plus

de personnes doivent faire appel a I'aide alimentaire. Le
tableau est assez clair: le systéme alimentaire doit changer.

Les écologistes souhaitent, depuis toujours, protéger nos
agriculteurtricess et les accompagner sur le chemin de

la nécessaire transition. Ils sont victimes du déreglement
climatique qui aggrave leurs conditions de travail et
menace les cultures. Dénongons avec eux la concurrence
déloyale, le besoin de régulariser la grande distribution et de
diminuer leur charge administrative. Soutenons-les aussi
au quotidien en repensant nos modes d’approvisionnement.
Siles secteurs du bio, du vrac et du circuit court sont
menacés par l'augmentation des cotts et la baisse du
pouvoir d’achat, les entreprises d’agrobusiness ne cessent
d’engranger des profits extravagants. Nous pouvons aider
les «petits producteurs» en nous fournissant sur nos
marchés ou via les groupes d’achat solidaire de I'agriculture
paysanne (GASAP). Comment alors s’alimenter avec des
produits de qualité, quand joindre les deux bouts est de plus
en plus difficile ou impossible ? Nous appelons la Belgique a
faire de 'acces a une alimentation durable et de qualité une
priorité. Les solutions existantes doivent étre généralisées.
Le bio, 'agroécologie, les circuits courts et le commerce
équitable sont la preuve qu’'un systeme alimentaire
respectueux de 'humain, de 'environnement et de la santé
est possible. Nous devons stimuler le développement de ce
systeme. Aider les agriculteurtrice.s a étre payés dignement,
développer des systemes alimentaires durables, promouvoir
la sécurité et la souveraineté alimentaire, parvenir a la

Faim zéro et ne pas faire marche arriere sur des avancées
environnementales indispensables. Il faut réfléchir
I’économie autrement et oublier la poursuite d'un mode de
vie sans aucune limite basé sur une énergie bon marché.
Deux piliers de changement devront tét ou tard avoir lieu:
la relocalisation et la décroissance.

Nous devons défendre des politiques qui favorisent la
transition vers une agriculture durable, protégent notre
planete et I'agriculture en garantissant des revenus
décents aux personnes y travaillant. La Commune, quant a
elle, doit continuer a activer ses leviers, a travers ses appels
a projets, ses cahiers des charges, ses cantines, son soutien
aux commerces durables et aux initiatives citoyennes.

N’hésitez pas a nous revenir par email :
ecolo.uccle@gmail.com ou viafacebook.com/EcoloUccle.
Nos informations se retrouvent en ligne sur uccle.ecolo.be.

Vos Conseiller-ére-s communaux et du CPAS : Aleksandra
Kokayj, Cécile Egrix, Fathiya Alami, Blaise Godefroid, Bjorm
Becker, Jean-Pierre Collin, Yannick Franchimont, Mathias
Junqué et Pierrot Desmet, Florine De Brouwer, Béatrice
Charlier, Fouziya Mekkaoui et Jérome Thomas.

Les,
=ngage:s

POUR UNE

Depuis ce début de mandature communale, Uccle s’engage
pour que la culture soit accessible au plus grand nombre. Voila
pourquoi, fermement convaincue que la culture est facteur
d’ouverture sur le monde et d'émancipation, notre Commune
a mis en place de nombreux plans d’action concrets.

Garantir un accés au plus grand nombre

La Déclaration Universelle des Droits de 'Homme indique dans
son article 27 que: «Toute personne a le droit de prendre part
librement a la vie culturelle de la communauté, de jouir des
arts et de participer au progres scientifique et aux bienfaits qui
en résultent». Le droit a 1'épanouissement culturel et social est
également garanti par notre Constitution dans son article 23.

Partant de ce principe fondamental, Uccle et tout
particulierement notre majorité ont fait de cette
accessibilité une priorité — avec une attention importante
a deux axes fondamentaux: I'accessibilité financiere et
I'accessibilité physique de nos lieux culturels. Je pense
particulierement a la gratuité de nos bibliotheques
francophones ainsi qu'aux aménagements réalisés pour
permettre aux personnes a mobilité réduite d’accéder aux
différents espaces culturels de notre Commune.

Une offre culturelle accessible

Comme évoqué ci-avant, le Conseil communal s’est prononcé
favorablement fin janvier dernier — sur proposition du Collége —
pour rendre l'inscription dans les trois bibliotheques publiques
francophones d'Uccle gratuite, et ce depuis le 1¢ février
dernier. L'objectif poursuivi est celui de la démocratisation de
l'acceés a la culture. Conscients que ce colt pouvait étre un
frein a l'accés, cette décision permettra de donner un coup

de pouce a de nombreux Uccloises et Ucclois — en particulier
les familles, je m’en réjouis! En parallele, il a été développé
avec attention diverses activités intergénérationnelles et a
destination des plus jeunes — dans le cadre des compétences
«Familles et Creches» — pour permettre a ces publics
spécifiques d’avoir un acces a la culture. Cela passe par
'organisation d’ateliers lecture a I'intention des enfants,

le développement de collaboration avec nos écoles
communales ou encore la décentralisation des bibliotheques.
Notre Family Corner, inauguré en 2017, développe également
bon nombre d’activités suivant ces objectifs.

Ces avancées ne sont pas pour autant des aboutissements.
En effet, Les Engagés souhaitent notamment généraliser

un «tarif senior» pour les musées et expositions ou encore
soutenir les opérateurs pour qu'ils puissent investir des
espaces dits «inhabituels» (privés ou publics) en vue de
sortir la culture de ses lieux traditionnels et réinvestir la rue,
les quartiers plus «isolés», les espaces de la vie quotidienne.
Nous nous réjouissons que durant le printemps et I'été
prochain, plusieurs activités de ce type seront proposées
par le Collége. Saluons aussi le partenariat conclu entre

la Commune et le Musée Van Buuren qui permettra a la
population de visiter ce patrimoine ucclois a tarif réduit.

La culture doit trouver place partout tant elle nourrit
les étres et leur permet d'apprendre au jour le jour.

Céline Fremault - Conseillére communale
Cheffe de groupe «Les Engagés»
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Créez votre profil sur
www.nemo33.be. Ensuite,
envoyez un mail a
pool@nemo33.com pour
recevoir votre seéance gratuite
sur votre compte. Vous pourrez
alors réserver cette séance.

BONpQ

Nom et prénom:

Offre réservée aux clients n'ayant jamais pratiqué a NEMO33. Valable du 1* au 31 MARS 2023.

r\
ecocyCIo Découvrez notre nouvel espace cafétéria

chaleureux et confortable. Sur place ou a
emporter, nous proposons cafés, thés, softs

ShOp & COffee ainsi que de délicieux cookies et gateaux
provenant d’artisans locaux. Wi-fi gratuit
disponible.

ECOCYCLO c’est votre partenaire vélo &
VAE a Uccle : Achats, entretien, réparations, Chaussée de Waterloo 1126 — 1180 Uccle
location, notre équipe est a votre service. 02/353.23.00 - info@ecocyclo.be




PUBLIREDACTIONNEL

SIGOJI

Découvrez la magie du chocolat avec Sigoji, ou le meilleur de I’Afrique se
rencontre dans chaque morceau de chocolat. Chaque bouchée vous transporte
vers les plantations ensoleillées ou ces délices ont pris racine. La pureté

du cacao africain se marie harmonieusement avec le savoir-faire belge.

Sigoji est née d'une multitude
d'histoires d'amour, chacune
aussi profonde que la passion
qui anime Euphrasie Mbamba.
Originaire du Cameroun, elle a
grandi entourée de l'amour pour

sa terre natale et pour les féves de
cacao que sa famille cultive avec tant de soin.

Enfin, ne manquez pas nos créations spéciales de Paques,
des ceufs et des lapins en chocolat artistiquement
confectionnés. Chaque piece est une ceuvre d'art
comestible, alliant tradition et innovation pour émerveiller
petits et grands lors de cette féte chocolatée.

Que vous cherchiez a offrir
un cadeau mémorable
ou simplement a vous faire

plaisir, laissez Sigoji vous guider = o 5
a travers un voyage gustatif ; S' n
= inoubliable, notamment Ig JI
— g F avec les coffrets découvertes, Ls choo Hes chltt e
* ou l'essence méme
de I’Afrique est capturée
dans chaque chocolat.

Chaussée de Waterloo, 728
1180 Uccle, Belgique
+32 (0)28 80 50 78

Toboggany 18 PARTAGER

ineles. Hoeilaart. Schaer
Watermael-Boitsfort . Wezembeel
Woluwe-Saint-Lambert
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ambiance cuisine

brussels

EXPERIENCE
RIGUEUR
FIABILITE

EFFICACITE
FLEXIBILITE
SERVICE

POggen
pohlHH

Chaussée de Waterloo 1138 . 1180 Bruxelles . + 32 (0) 2 375 24 36 .
info@ambiancecuisine.com . www.ambiancecuisine.com .



CONCEPT STORE POUR LUNETTES BRANCHEES

Nous sommes constamment a la recherche des produits les plus originaux
et les plus tendances. En tant que visagistes nous composons un look a la
fois intemporel et stylé a 'image de notre clientéle qui évolue au fil de
I’évolution de nos collections.

Notre expertise en termes de verres correcteurs notamment les verres
Varilux® et Eyezen® équipés de I'Eye Protect System® contre la lumiére
bleue nocive, notre partenariat de pointe avec Essilor, la performance de ESSI LOR
nos examens de vue ainsi que nos conseils personnalisés en matiére
d’adaptation de lentilles de contact de tous types, completent I'offre de
Winston Optique.

Nous accueillons nos clients dans une ambiance décontractée et familiale
permettant de leur offrir un service sur mesure.

Instagram/winstonoptique
Facebook/winstonoptique

W I N S T o N www.winstonoptique.be

192 Rue Vanderkindere
1180 Uccle

02.343 09 07
o p T I Q U E Lundi — Samedi 10h a 18h30




QUE FAIRE, QUE VOIR

EN MARS A UCGLE

BIBLIOTHEQUES

Heure du Conte
13+20+27/03 - 14h30 > 16h30
Bibliotheque du Homborch
20/03 - 15h > 16h
Bibliotheéque d’Uccle-Centre
13 +23/03 - 15h > 16h
Bibliothéque Le Phare

+3 ans. Gratuit.

Heure des bébés

13 +27/03 - 10h > 11h
Bibliotheque d’Uccle-Centre
13 +27/03 - 10h > 11h
Bibliotheéque Le Phare

18 mois > 3 ans. Gratuit.

Table de conversation
en frangais

12/03 - 17h > 18h30
Bibliothéque Le Phare

28/03 - 16h30 > 18h
Bibliotheque d’Uccle-Centre
22/03 - 13h30 > 15h
Bibliotheque du Homborch
Apprendre et pratiquer.
Adultes. Gratuit.

06/03 — 14h30 > 16h30
Fétons les 20 ans
de Cornebidouille!

Bibliotheque du Homborch
Lectures et bricolage.

08/03 - 18h
Représentation:
Mots (€)mouvants
Bibliothéque Le Phare
Théatre physique par les
résidents des ateliers de la
Ferme Rose.

09/03 - 10h30 > 12h
Horizons littéraires
Bibliotheque d’Uccle-Centre
Les 10 coups de cceur
d'Isabelle. | Gratuit, petit
déjeuner offert. Inscription
au 02 605 14 60 ou par mail.

09/03 - 10h > 13h
Atelier: Sur le fil
Bibliotheéque Le Phare
Enfants (+9) accompagnés.

Bibliothéque Le Phare
Chaussée de Waterloo 935

lephare@uccle.brussels

09/03 - 19h

A Films Ouverts:
Riceboy sleeps
Bibliotheque Le Phare
Projection du film de
Anthony Shim.

09/03 - 17h > 18h30
Club de lecture ados
Bibliotheque Le Phare

11+18+25/03 - 13h30 > 15h
Les Lun-dires

Bibliotheque du Homborch
Atelier lecture et culturel

12/03 - 09h30 > 11h30
Lecture papote

Bibliotheéque du Homborch
Club de lecture adulte

12+26/03 - 16h30 > 18h30
Atelier récup'
Bibliotheque Le Phare

13/03 - 15h

Festival Solidarité
Internationale: Parvana
Bibliothéque Le Phare
Projection du film de Nora
Twomey. | +10 ans.

13/03 - 15h

Spectacle: Les Malignes
Bibliothéque Le Phare
Spectacle de Stéphanie Witta
+6 ans.

14/03 - 19h

A Films Ouverts:

Né quelque part
Bibliotheque Le Phare
Projection du film de
Mohamed Hamidi, avec le
Centre MENA.

15 +22/03

Atelier d'Origami
Bibliotheque d’Uccle-Centre
16h30 > 18h30 (+9 ans) + 14h >
16h (adultes) | Animé par
Michaél David Rouge. | Gratuit.

Bibliotheque d'Uccle-Centre
Rue du Doyenné 64
bibcentre@uccle.brussels

16/03 - 16h > 18h
Rencontre de bédéiste
& Dédicace

Bibliotheque d’Uccle-Centre
Avec Adlynn Fischer.
Inscription au 02 605 14 60
ou par mail. Gratuit.

23/03

Festival Solidarité
Internationale:
Journée avec ’ASBL
Djaili Mbock
Bibliothéque Le Phare
Pour adultes et enfants (+6)

16/03 — 10h30 > 12h30
Club de lecture adultes

Bibliotheque Le Phare
Théme de la séance: ’'humour

19/03 - 16h > 17h30
Chat déchire!
Bibliotheque du Homborch
Atelier de bricolage

27/03 — 15h > 16h30
Mercredi créatif

Bibliothéque d’Uccle-Centre
Théme: poisson d'avril.
Gratuit.

27/03 = 19h > 21h30
Club Matulu
Bibliotheque d’Uccle-Centre

20/03 - 15h
Féte du court-métrage

Bibliothéque Le Phare
Projections de 12 films 100 %
belges.

Tous les mercredis -
19h > 21h

Cycle de cours
d’analyse de films -
La folie au cinéma
Bibliotheque Le Phare
20/03 > 24/04 | Animé par
Olivier Lecomte. Adultes.

20/03 - 10h > 12h
Matinée jeux seniors
Bibliotheque Le Phare
Jeux entre amis.

21/03 - 19h

Ciné-club docu: Déja
s’envole la fleur maigre
Bibliotheque Le Phare

Film de Paul Meyer (1960).

22/03 — 17h30 > 19h30
Club Sandwich

Bibliotheque d’Uccle-Centre
Pour ados accro a la lecture.

23/03 — 14h > 16h
Lectures et confiture

Bibliotheque d’Uccle-Centre
Avec Fred et Boris.

De Bib
Rue De Broyer 27
bibliotheek@ukkel.brussels

29/03 - 14h > 16h

Café littéraire
Bibliotheque d’Uccle-Centre
Gratuit.

28/09 — 19h

Festival Solidarité
Internationale:
Projection I am Chance
Bibliothéque Le Phare
Projection du film de
Marc-Henri Wajnberg (2023).
Pour adultes.

29/03 - 18h30 > 22h
Soirée jeux
Bibliothéque Le Phare
Jeux d’autrices

Sur rendez-vous
Lire en numérique
Bibliothéque Le Phare
Accompagnement
personnalisé.

Mardji, jeudi et
vendredi (13h30 > 17h),
mercredi (10h30 > 17h
Permanences
numeériques
Bibliothéque Le Phare
Adultes et ados (+13)

Bibliotheque du Homborch
Av. Homborchveld 30

bibliothequeduhomborch@uccle.brussels
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FERME ROSE

La Ferme Rose
Avenue De Fré 44
vgrahovac@lafermerose-uccle.be

03/03 - 14h > 17h30
Repair Café
Info: charlotte-repaircafe.

fermerose@gmail.com ou
0484 96 93 90.

04/03 — 18h > 19h30
Table de conversation
en francais

Organisé par le service de la
Solidarité Internationale et
des Affaires Européennes et
les bibliothéques publiques
d’Uccle, la Ferme Rose et la
Maison de la Francité.

10/03 — 10h > 18h
Grande bourse
aux semences d'Uccle

Une vingtaine d'exposants.
Entrée libre.

11 + 18 + 25/03 - 18h30

Atelier Qi Gong et
impressions dessinées
Cours d'Apolline Borne.

12 + 26/03 - 10h > 12h

Conférence d’histoire
de l’art

Info: mj.stallaert@gmail.com
ou 0477 59 42 85.

16 + 20/03 - 15h
Festival des solidarités
internationales

Soutien aux femmes
africaines. Projection du
documentaire Sur le chemin
de I’école de Pascal Plisson.

28/03 — 18h30 > 21h30

Atelier niveau 1 Tarot
de Marseille

Info: rogerdzoltan@gmail.com

DIVERS

01/03 > 31/03

Bright Brussels a Uccle
par Nogold

Esplanade du Centre
Administratif, rue de Stalle
77 + Place Guy d’Arezzo
Avec l'artiste Noémie
Goldberg (Nogold). | Infos:
www.noemiegoldberg.com

Ateliers théatraux

04/03 > 07/03 - 13h > 18h
La Ferme Rose

08/03

La Bibliothéque du Phare
Improvisation, création et
présentation finale publique.
Par Italia Gaeta et Jordi L.
Vidal. | Info: benbxl@yahoo.fr

10/03 > 27/04

Expo: Bea Sarrias
Galerie Michéle Schoonjans
Rivoli Building | Chaussée
de Waterloo 690 / 25
Vernissage 10/03 - 14h > 19h
Geometry & Colours, Inspirée
par Gio Ponti. | info@msgallery.
be | +32 478 716 296 | www.
micheleschoonjansgallery.be

13/03 - 13h30 > 16h30
Jardinage: démarrer un
potager en pleine terre
Ferme d'Uccle. Parc Fond
Roy, 93 Vieille rue du Moulin
De la préparation du sol a la
récolte.

Jusqu'au 17/03

Expo: Faire passage
Maison des Arts,

rue du Doyenné 102

Les oeuvres de 5 céramistes.

18/03 — 19h > 20h30
Club de lecture:
L'Oracle della Luna
de Frédéric Lenoir
Ashram in the city,

14b Avenue Hamoir
info@ashraminthecity.be

20/03 - 14h30

La vie a la ferme

Ferme d'Uccle. Parc Fond
Roy, 93 Vieille rue du Moulin
Visite du potager et des
animaux au parc Fond’Roy.

20/03 - 17h30 > 20h
Rencontre littéraire:
Karine Kambert
Filigranes Corner,

21 avenue Louis Lepoutre
Nouveau roman: Dernier
bateau pour I’Amérique.

22/03 > 07/04

Expo: Jérome Jasinski
Espace 461, chaussée
d’Alsemberg 461

Expo 3D Visual Art

24/03 -14h > 17h
Formation vélo

dans le trafic

02 502 61 30 | velotrafic@
gracq.org | Gratuit pour

les membres Gracq, Pro Vélo
et Fietsersbond

Jusqu'au 24/03

Expo: Pascal
Courcelles

Galerie Faider, 12 rue Faider
"Monde possible", peintures.

AGENDA MAART ‘24

www.hethuys.be

HET HUYS IN KALEVOET

LEZING: OEKRAINE VANDAAG

In Ukkel geboren en getogen journalist Arnaud De Decker brengt
regelmatig verslag vanuit Oekraine voor de Belgische pers. Samen met
Bruno Beeckman vertelt hij over de ervaringen aan het front en bij de
bevolking.

THEATER: 100J. ZONNEBLOEM!

Covid-19 gooide roet in het eten van de Zonnebloemspelers, maar
eindelijk is het zover! Kom genieten van de voorstelling VERF van
KTV De Noordstar en een feest voor het 100-jarig bestaan van de
toneelgroep Zonnebloem.

VRIJDAG 8 MAART 18:30

VROUWENDAG: APERO
+ FILM JOAN BAEZ

Joan Baez: | Am A Noise is een diep
persoonlijke verkenning van een
iconische artiest. Zestig jaar na haar
komeetachtige debuut maakt ze de
balans op van haar leven.

Joan Baez : | Am A Noise est une exploration profondément
personnelle d’'une artiste emblématique. Soixante ans aprés ses
débuts, elle fait le point sur sa vie.

CONCERT: HOLLYWOOD BEDSHEETS

Hollywood Bedsheets is een Brusselse indie-rockband opgericht in
2016. Na vele jaren touren, presenteren ze hun nieuwe album We aren’t
who we are. Aarzel niet, kom kijken en luisteren!

Nous sommes ravies de vous présenter ce groupe indie-rock Belge, qui
vient de produire un deuxiéme album We aren’t who we are.

BOARDGAMES

Als je houdt van strategie, avontuur, gezelligheid en meertaligheid dan
kom je naar Het Huys voor een onvergetelijke spelletjesavond!

Si vous aimez la stratégie, 'aventure, la convivialité et le multilinguisme,
venez a Het Huys pour une soirée de jeux inoubliable !

CONCERT: TWEE KOREN ONTMOETEN ELKAAR
Het koor Reines de Pique uit Ukkel bestaat uit een dozijn licht gestoorde
vrouwen met wat ongewone muzikale kwaliteiten. Samen met Les
Dames de Choeur zingen we een gevarieerd, jazzy repertoire dat alle
oren zal aanspreken!

La chorale Uccloise des Reines de Pique regroupe une douzaine de
femmes un poil déjantées, aux qualités aussi musicales qu’insolites.
Avec les Dames de Choeur, on chantera un répertoire varié aux
accents jazzy qui séduira n'importe quelle oreille !

brusselse
gemeenschaps

TICKETS



PUBLIREDACTIONNEL
JARDIN-NET

Découvrez le secret d'un jardin épanoui avec notre société de création
et d’entretien d’espaces verts, élue quatriéeme des moyennes entreprises
au classement Trends Gazelles Brabant Wallon 2024 !

Depuis 1970, notre entreprise s'est dédiée
a transformer les espaces verts en
véritables havres de paix. Le printemps
pointe son nez, cette saison tant
attendue ou la nature se réveille de
son sommeil hivernal, nous ferons
éclore la beauté de votre jardin avec

toute I'expertise de nos pgyéaglstes. 26 ol " Des services
Nous avons deux secteurs distincts: _' Iy USRI sur mesure
Parcs & Jardins ainsi que Terrains de sport. 3 1 - : * pour Fre que
Que ce soit pour l'entretien régulier de votre _ : ) o extérieur

espace vert, la création d'un nouveau jardin,
l'aménagement, la scarification, la taille ou encore
l'élagage, notre panel de compétences est complet.
Tous nos ouvriers sont passionnés et diplomeés en
Horticulture et paysage!
Nos points forts:
- Nous nous distinguons grace a notre éventail
de machines professionnelles utilisables chez
les particuliers

- Les plantes sont achetées dans des pépinieres Rue des Gorbeaux, 26 A - 1325 Corroy-le-Grand
belges avec leur propre production. info@jardin-net.be

— Pas besoin de plusieurs professionnels, nous 010/81 24 38 N JARDIN-NET
nous occupons de I'intégralité de vos extérieurs. www.jardin-net.be -

La Laiterie

LINKEBEEK

ESTAMINET RESTAURANT

Estaminet, Restaurant,
Terrasses, Jardin et
Espace enfants

Cuisine traditionnelle
et de brasserie
Suggestions du moment

L'adresse incontournable
au sud de Bruxelles
Chaussée d’Alsemberg 3
1630 Linkebeek
02 378 44 68
www.lalaiterie.be
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UN PRODUIT DE QUALITE N’EST PAS FORCEMENT CHER.
DEMANDEZ VOTRE DEVIS.

o ,
AL’ 02 77288 77

RENTMEESTERS LUC@RENTMEESTERS. BE - WWW.VOLET.BE
RUE AU BOIS 135 BOSSTRAAT 1150 BRUXELLES

VOLETS / TENTES SOLAIRES / OUTDOOR LIVING / STORES / ELECTRIFICATION DE VOLETS / SCREEN / MOUSTIQUAIRES / PORTES DE GARAGE
ROLLUIKEN / ZONNETENTEN / OUTDOOR LIVING /STORES / ELEKTRIFICATIE VAN ROLLUIKEN / SCREEN / MOUSTIQUAIRES / GARAGEPOORTEN

i 10% sur
S | Sl les zipscreens
MOTEUR OFFERT SUR CERTAINES TENTES SOLAIRES JUSQUAU 30/4
—07 SUR CERTAINS MODELES DE PERGOLAS JUSQU'AU 30/4

[T

usst ”

" "STORES INTERIEURS

CALIFORNIEN ROULEAU PLISSE DUETTE SILHOUETTE STORES TEXTILE
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Chassis, portes ¢ PVC - Aluminium - Bois

Découvrez nos chassis en PVC super isolants, I'alliance parfaite de I'élégance et de
I'efficacité énergétique. Restez au chaud pendant I'hiver, gardez la fraicheur en éte.
Faites des économies considérables sur vos factures d’énergie tout en sublimant
votre maison. Choisissez I'innovation, optez pour la durabilité, passez a nos chassis
en PVC super isolants.

CONDITIONS
ECIALES

N DU

NT

Fabrication & pose de chassis, portes
et portes de garage.

www.chassiswilliams.be

. ] Conseils et devis gratuit
Showroom a Uccle chaussée de Drogenbos :

02 374 30 06



